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GRATIS BEWEEGADVIES

Wil je graag in beweging komen, maar weet je niet waar je moet beginnen?
Eindhoven Sport helpt graag bij het vinden van passend beweegaanbod!

Eindhaven
Sport

£33

[=]r-a

eindhovensport.nl/sportvraag

Heeft u digitale vragen?

Bij het Informatiepunt Digitale Overheid (IDO) in de
bibliotheek helpen we je gratis met vragen over de
overheid. Denk aan hulp bij een DigiD aanvragen,
toeslagen regelen of (digitale) afspraken maken. We
luisteren, denken mee en verwijzen je door als dat nodig
is.

Elke dinsdag 10.00 tot 12.00 uur in
de Bibliotoop Woensel-Noord

BIBLIOTOOP

Woensel-Noord

informatie
punt

VAN HOOF

SLAGER  TRAITEUR

e Wijngaardplein 49, 5632 MC Eindhoven
Telefoonnummer:040 284 9632
e Email: eindhoven@vanhoofslagerij.nl

WILL
_KLERKX

Makelaardij
Sinds 1985 uw actieve NVM-Makelaar

Odysseuslaan 4 A T: 040-2452442

5631 JM Eindhoven www.willklerkx.nl
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Kom gerust langs in de winkel in
Eindhoven, of plan een afspraak
voor advies bij je thuis.
Doctor Cuyperslaan 38 | Eindhoven
€3 medipoint

Richard Maas

TWEEWIELERS

Richard Maas Tweewielers
Sint Trudoplein 4
5716 GZ Eindhoven
040-2424381
info@richardmaastweewielers.nl
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Kalender

Deze maand bezorgen wij weer de
jaarkalender 2026. Alle leden die
op 1 juli lid waren van onze vereni-
ging Kkrijgen zeker een kalender in
hun brievenbus. Nieuwe leden die
na 1 juli lid zijn geworden krijgen
een kalender mits wij er nog over
hebben. Een aantal leden hebben
te kennen gegeven dat zij geen
kalender meer willen ontvangen.
Mocht u dat ook niet meer willen,
geef dit dan door op www.shw.
activiteiten@gmail.com. Zet bij
het onderwerp geen kalender.
Veel plezier met uw weekkalender
2026. Hartelijk dank speciaal aan
onze bezorgers, ze hebben het
toch maar weer geflikt.

Veilig de Winter in

Wij hebben bij SBW nog een klein
aantal veiligheidshesjes, deze
mogen weg. De veiligheidshesjes
worden vaak gebruikt om over de
rugleuning | :
van een
scootmobiel
te hangen,
zodat deze
goed zicht-
baar in het
verkeer is.
Zeker voor
het achter- -
opkomend verkeer. Wie graag zon
veiligheidshesjes wil hebben mag
zich melden op telefoonnummer
040-2460871. De veiligheidshes-
jes zijn alleen voor leden te verkrij-
gen en op=0p.

Attentie opgelet.

Bij een van onze zoektochten op
internet kwam ik het volgende
tegen. Doe er uw voordeel mee.
Bezoek onze infomiddag op

25 november in De Hoeksteen, zie
elders in dit blad.

SLIM VOORBEREID

¢ Laat niet te veel geld op je
lopende rekening staan,
maar zet het op een spaarre-
kening. Daar kunnen crimi-
nelen meestal niet direct
bij als ze je inloggegevens
weten te bemachtigen.

¢ Verlaag je opnamelimiet van
je pinpas.

¢ Kijk regelmatig welke tips
je bank en de politie geven
tegen fraude en oplichting.
Oplichters zijn slim, er ko-
men regelmatig trucs bij.

vergoeding van slechts € 2,50 per
artikel. Tevens een mooie gelegen-
heid om nog eens door de winkel te
lopen. Waar moet u op 7 november
zijn? Bij Dorcas Kringloopwinkel
Brussellaan 2a Eindhoven.

l'v‘v"y

Taxatie bij Dorcas

Op vrijdag 7 november vanaf
11.00 uur tot 15.00 uur is er een
beédigd taxateur in de winkel

die uw kostbaarheden graag wil
taxeren. Natuurlijk gaat het hier om
artikelen die makkelijk te dragen
C.g. aan te bieden zijn. De hele
dag zal de taxateur aanwezig zijn.
We vragen voor taxatie een kleine

Opmerkelijke uitspraak

Bij een van onze vergaderingen
werd de onderstaande tekst van
de Dalai Lama voorgelezen, wat
mij inspireerde om deze met u te
delen.

Laat deze uitspraak eens op u
inwerken en doe ermee wat u wilt.

Wat me het meest verbaast bij de
westerse mens is dat hij zijn ge-
zondheid opoffert om veel geld te
verdienen. Vervolgens offert hij het
geld weer op om zijn gezondheid

te herstellen.

En dan is hij weer zo bezorgd

over de toekomst, dat hij niet kan
genieten van het heden, met als
gevolg dat hij niet in het heden,
maar ook niet in de toekomst leeft.

Hij leeft alsof hij nooit zal sterven
en sterft terwijl hij nooit geleefd
heeft.
Dalai Lama
(6 juli 1935)

Wij gaan er mee door!

Na de vier succesbijeenkomsten
met de thema's langer thuis
wonen en veranderende zorg zijn
wij voorlichtingshijeenkomsten aan
het organiseren met verschillende
nieuwe thema's. Allemaal bedoeld
om langer thuis te blijven en zo
zelfstandig mogelijk. Zo hebben we
geheugentrainingen, digitale vaar-
digheden en op de planning staat
voorlichting over technologie &
zorg. Op sommige bijeenkomsten
hebben we een wachtlijst moeten
maken. Wij doen ons best om uit-
eindelijk iedereen te voorzien van
de nodige informatie.

Busstation Woensel/Cathrien Eindhoven
eind april 2017 open
Michel Theeuwen
14-02-17, Bron: ED

<A Seniorenp ng
Woense]

EINDHOVEN - Eind
april is de opening
gepland, en de
bordjes hangen

al op het bussta-
tion in aanbouw:
WoensXL/ZH
Catharina, oftewel
winkelcentrum Woensel en het
Catharinaziekenhuis aan de Montgomery-
laan in Eindhoven.

Het werk aan de stalen overkapping waar
straks de HOV-bussen moeten stoppen is
hervat. Wanneer de luxe bushalte klaar is,
is lastig aan te geven, aldus een woord-
voerster van de gemeente. ,,De werkzaam-
heden, met name de plaatsing en afwer-
king van de glazen platen, zijn afhankelijk
van het weer. We verwachten dat het werk
nog enkele weken gaat duren. Tweede helft
april staat de opening gepland.”
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Buurtpreventieteam
Generalenbuurt.

Wat doet het buurtpreventieteam?
Het team probeert, in samenwer-
king met politie en gemeente, de
buurt veiliger te krijgen en leefbaar
te houden. Dit in de breedste zin
van het woord.

Hoe?

Door tijdens een ronde te letten op
onveilige situaties en na te gaan
wat bijvoorbeeld een potentiéle
inbreker kan gebruiken. We atten-
deren de bewoners daarop d.m.v.
aanspreken of een flyer in de bus.
Daarnaast maken we melding van
slechte bestrating, illegale bijzet en
defecte straatverlichting (lantaarn-
paal nummer), te hoog opgescho-
ten onkruid via de ‘Buiten Beter’
app of per mail naar:
gemeente@eindhoven.nl

Eigenlijk doen we niet meer dan
wat elke burger mag en kan doen.
Eens in de zoveel tijd proberen we
met een aantal preventen tegelijk
een ronde te lopen of we gaan met
een ‘prikstok’ door een deel van
de buurt om zwerfvuil op te pikken.
Dit wordt dan in de ondergrondse
containers gedropt.

We zijn in september 2014 gestart
en het team bestaat nu uit 29 vrij-
willigers (mannen en vrouwen).

Eigenlijk zouden we best nog wat

buurtpreventen erbij willen hebben.

We proberen op zoveel mogelijk
dagen een ronde te lopen (liefst
alle dagen) maar we willen de
mensen ook weer niet te vaak
belasten. We streven ernaar dat
iedereen tenminste één keer per
maand ‘n uurtje gaat lopen.
Hiervoor wordt elke maand een
rooster samengesteld na opga-
ve van beschikbaarheid door de
teamleden.

De Generalenbuurt wordt omsloten
door Winston Churchilllaan, John
F. Kennedylaan, Europalaan en

4

Veldmaarschalk Montgomerylaan.
Dat is ook het gebied waar we ons
op concentreren.

Tijdens de wandeling, die ongeveer
een uur duurt, lopen we altijd met
twee personen, buurtpreventie
hesje aan. De tijd wanneer gelopen
wordt, wordt in overleg met de
persoon die ook ingedeeld staat
bepaald. Dus geen vaste tijd, ook
geen vaste looproute.

Wij zijn op initiatief van de ge-
meente opgericht, daar worden we
ook door gefaciliteerd en financieel
ondersteund. Het is wel verplicht
om een workshop te volgen. De
workshop bestaat uit één avond
van een paar uurtjes, maar het kan
zijn dat je een online workshop
Krijgt.

De aanmelding bij de gemeente
wordt door de codrdinator ge-
regeld, van daaruit word je dan
uitgenodigd.

ledereen die meeloopt krijgt een
hesje, schijnwerper, badge en
flyers (voor aangeven van onveilige
situaties aan bewoners).

In samenwerking met de wijkagent
en Gebieds codrdinator organise-
ren we indien nodig avonden waar
we elkaars ervaringen kunnen
delen en onze wensen kenbaar
kunnen maken.

Heb je interesse? Schrijf naar:
bpteamgeneralenbuurt@gmail.com
of spreek ons aan als we in de
buurt zijn. ..

-
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Uitnodiging:

Presentatie ‘Veilig en Toe-
gankelijk Digitaal Bankieren’
Maakt u al gebruik van digitaal
bankieren? Of twijfelt u nog? Heeft
u vragen over hoe u dit veilig en
eenvoudig kunt doen?

Rabobank organiseert in samen-
werking met SeniorenBelang
Woensel een informatieve bijeen-
komst waarin we u graag verder
helpen.

Tijdens deze presentatie krijgt u
inzicht in de mogelijkheden van
digitaal bankieren. We gaan in op
hoe u veilig kunt bankieren, delen
praktische tips en waarschuwings-
signalen, en laten zien welke hulp-
middelen er zijn om bankieren voor
iedereen toegankelijk te maken.

Na elk onderdeel is er ruimte om
uw vragen te stellen.

Locatie: Buurthuis De Hoeksteen
Gerretsonlaan 1A Eindhoven
Datum: Dinsdag 25 november
Tijd: 14.00-16.00 uur

Aanmelden: via
sbw.activiteiten@gmail.com
onder vermelding van uw naam,
adres en telefoonnummer. Voor
deelneming vragen wij € 2,00 p/p.
te voldoen bij de entree. Ook toe-
gang voor introducees na aanmel-
ding (familieleden, mantelzorgers,
enz).

Er is plaats voor maximaal 40
deelnemers. Toewijzing gebeurt op
volgorde van aanmelding.
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Laatste Kans
SeniorenBelang Woensel (KBO) Enquéte voor onze leden
Uw mening telt! Eind september hebben al onze leden onze enquéte in de bus gekregen. Voor u en voor ons
belangrijk. Help ons om onze activiteiten, diensten en belangenbehartiging beter af te stemmen op uw wen-

sen. Vergeten? Vul hem nog snel even in en doe hem in de dichtstbijzijnde brievenbus ( zie pagina 4 enquéte).
Invullen duurt maar enkele minuten. Wij willen graag rond 1 november de enqute afronden, zodat wij op de

Algemene Leden Vergadering de uitslag kunnen presenteren. Hartelijk Dank.

Lezing Zorg en technologie
Lezing “Zorg en technologie: wat
betekent het voor u ?”

Een bril, een hoorapparaat of een

rollator? We gebruiken (bijna)

allemaal wel een hulpmiddel in ons
dagelijks leven. Maar er kan nog
veel meer........ Met de juiste zorg-
technologie en hulpmiddelen kun
je langer zelfstandig thuis blijven
wonen. Hoe dat werkt? Kom naar
de lezing over Zorgtechnologie in
de praktijk gegeven door Vitalis
professionals. De organisatie van
deze middag is een samenwerking
tussen Vitalis bij u thuis en Senio-
renBelang Woensel.

De volgende onderwerpen komen

aan bod:

1. Welke zorgtechnologie passen
wij graag toe omdat het werkt?

2. Hoe kom ik aan een goed ad-
vies op dit gebied?

3. Waar kan ik bestellen en wie
installeert dat dan?

4. Aan welke innovatieve oplossin-
gen wordt momenteel gewerkt
en gaan we in de komende
jaren zien?

5. Veel ruimte voor vragen en
demonstraties van zorgtechno-
logie en hulpmiddelen

De lezing kunt u gratis bijwonen.
Bestel tijdig kaarten. We zorgen
voor een kopje koffie en thee met
iets lekkers. U kunt zich aanmelden

door een e-mail te sturen met uw
naam, adres en telefoonnummer
naar:
shw.activiteiten@gmail.com
onder vermelding Lezing Zorgtech-
nologie. We verwerken de aanmel-
dingen op volgorde van binnen-
komst. U krijgt de entreebewijzen
na aanmelding toegestuurd. Het
aantal kaarten is beperkt.

Datum: 19 november 2025

Tijd: 13:30 — 15:30 uur

Locatie: Conferentiezaal Vitalis
Peppelrode, Dominee Theodor
Fliednerstraat 5, Eindhoven

Vitalis welzijn-wonen-zorg heeft 22
locaties in en om Eindhoven maar
wat u misschien niet wist: Vitalis is
er ook voor wijkzorg bij u thuis.
Voor vragen over wijkzorg bel met
Vitalis bij u thuis. Telefoonnummer
040- 296 9700

Wat komen gaat:

“Wijnproeverij”
Wijnen proeven en een gezellige
avond.

Dit jaar weer de inmiddels bekende
wijnproeverij. Een paar uurtjes ge-
zellig een aantal wijnen proeven zo
voor de feestdagen. Deze proeverij
wordt natuurlijk ondersteund door
allerlei hapjes die bij een echte
proeverij horen.
We organiseren deze wijnproeve-
rij samen met SeniorenBelang
Woensel/KBO.
Wanneer? Zaterdag 29 novem-
ber in ons Wijkcentrum Blixems
(VTA). De inloop is 19.15 uur en de
proeverij start om 19.30 uur. Einde
omstreeks 21.30/22.00 uur.
Eigen bijdrage is € 9,- Leden van
wijkvereniging Blixembosch of Se-
niorenBelang Woensel/KBO betalen
6 euro. Korting geldt eenmalig!
U kunt zich UITSLUITEND aan-
melden indien u senior bent en
in Blixembosch woont. Ook als u
buiten Blixembosch woont en lid
bent van SeniorenBelang Woen-
sel/KBO.
Aanmelden kan alleen op:
Dinsdag 18 november tussen
10.00-11.30 uur
en tussen 14.00 en 15.30 uur in
Wijkcentrum Blixems (VTA),
Ouverture 2 tegen contante beta-
ling van het verschuldigde bedrag.
5
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Activiteiten Agenda
November 2025. De Mortel Trefcentrum Oude Toren Vresselse Hut
D ov&::l‘:it iten ziin Savoiepad 14 Oude Torenstraat 6b Vresselseweg 33
o 5627 DX Eindhoven 5623 PG Eindhoven 5491 PA St.Oedenrode

voor alle senioren
toegankelijk.
Wanneer een activiteit
alleen voor leden is dan
staat dat bij de activiteit
vermeld.

v

Tai Chi (beweegoefeningen)
Elke woensdag van 10.30 tot
12.00 uur envan 12.15 tot
13.45 uurr.

Kom eens kijken.

Wij zijn een 2e groep gestart
aansluitend na de 1e groep.
Belangstellende of meer info:
040-2424208

De Hoeksteen
Gerretsonlaan 1a
5624 JL Eindhoven
Tel: 040-2372448

Dansen op zondagavond
Dansen met gezellige muziek
van onze DJ. De rumba, tango,
line dance of heerlijk slow
dansen dat komt allemaal
voorbij.

Dansen op 9 - 23 november

Heidehonk
Noordzeelaan 35
5628 KP Eindhoven
Tel.: 040- 8427432

Volksdansen

Elke woensdag van 10.00
uur tot 11.30 uur, na afloop
koffiedrinken. Voor leden
SBW 3,00 euro per week.

Kom eens vrijblijvend kijken.

info: 06-51234503

Tel.: 040-2447948

Kienen

Elke 2e en 4 e maandag van
de maand.

Zaal open 13.30 uur tot
16.30 uur

Meer info: 040-2450901

Het leven is als
een frikandel.
Je moet het zelf

)

S speciaal maken s
{

Wijkcentrum Blixems
Ouverture 2

5629 PV Eindhoven
Tel.: 040-2912444

Kaarten (Rikken, Joke-
ren)

Elke donderdag van 14.00
uur tot 17.00 uur

Meer info: 06-23255910

Gemeenschapshuis De
Uitwijk

Gen. Pattonlaan 124
5624 JL Eindhoven
Tel.: 040-2372448

Kaarten (rikken), biljar-
ten en handwerken.
Elke donderdag van 13.30
tot 16.00 uur.

Meer info: 040-2442114
Sjoelen

Elke 2e donderdag van de
maand donderdag 13.30 tot
16.00 uur Meer info: 040-
2452307

Alle senioren van harte
welkom.

Koffie of thee staat klaar.

Kegelen

Kegelen op de laatste
kegelmiddag voor dit jaar is
13 november Door diverse
omstandigheden is het aantal
deelnemers flink verminderd.
Dus is er komend jaar volop
plaats voor nieuwe leden.

We kegelen anderhalf uur in
De Vresselse Hut vanaf 14.00
uur.

De prijs voor deelname is
momenteel €7,50 per keer.
Daarvoor anderhalf uur ke-
gelen inclusief 1 kopje koffie/
thee.

Heeft u geen vervoer, dan is
dat onderling wel te regelen.
U betaald daarvoor per keer
€2,50 voor heen en terug.

We zien graag nieuwe liefheb-
bers.

U kunt ook gerust één keer
meedoen om te kijken of u het
leuk vindt en daarna besluiten,
wel of niet, voortaan mee te
doen.

Contactadres is Familie Der-
wort, 040-2415206.

‘t Trefpunt
Belgiéplein 20
5628 XJ Eindhoven
Tel.: 040-2420410

Linedance

Elke vrijdag 10.00 uur tot
11.30 uur

Meer info: 06-23911075

Wijkcentrum De Werf
van der Werffstraat 14
5622 KB Eindhoven
Tel.: 040-2431154

Biljarten, Kaarten, Sjoelen
en kletsen!

Elke maandag van 14.00 tot
17.30 uur. Meer info: 040-
2430464

Kienen (geldprijzen)

Elke 1e en 3e woensdag van
de maand. Zaal open 13.30
uur - duur tot 16.30 uur

Info 06-17594130

Achter De Uitwijk Gen Pattonlaan
124 Buiten Bewegen

Vanaf 1 oktober. Elke woensdag-
middag van 13.30 uur tot 14.30
uur. Daarna koffie drinken. Leden
€3,00 per keer. Niet leden €4,00
per keer. Kom eens kijken.

De Hoeksteen
Gerretsonlaan 1a
5624 JL Eindhoven
Tel: 040-2372448

Linedance

Elke donderdag 13.30 uur tot
15.30 uur

Meer info: 0651020509

Informatiebijeenkomst Veilig Bankieren Wijkgebouw De Hoeksteen Gerretson-
laan 1a op 25 november van 13.30 tot 16.30 uur.

Buiten sporten bij de Uitwijk Gen. Pattonlaan 124. Zie op deze pagina.

Lezing Zorg en Technologie Zorgcentrum Peppelrode
Dominee Theodor Fliedlerstraat 5 op 17 november van 13.30 tot 15.30 uur Toe-
gang gratis Kaarten te bestellen via sbw.activiteiten@gmail.com

Nieuw bij SBW

Aanmelding zie elders in dit blad.
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Oude postzegels blijven
geldig

De dure tijd komt er weer aan,
een tijd met donkere dagen, vroeg
de lampen aan, en de kachel

Postzegelprijs geldt voor
PostNL en servicepunten

PostNL mag voor postzegels geen hogere prijs
vragen dan de prijs die binnen de regels is
vastgesteld. Dat geldt ook voor servicepunten van|
PostNL. Andere verkopers mogen wel een hogere

prijs vragen.

Oude postzegels blijven geldig

Postzegels met het cijfer 1 of 2 erop blijven geldig,
Ook als de prijs van de postzegel omhooggaat. U
hoeft geen postzegels bij te plakken.

Hebt u nog postzegels met een bedrag in euro's
erop? Dan kunt u die ook nog gebruiken. U kijkt
wat de prijs van een postzegel op dit moment is.

Dat is het bedrag dat u op uw post moet plakken.

staat weer
te ronken.
Ik zit in mijn
eentie TVte SNeperLano B

kijken. Niets g

bijzonders op

de TV. Dan hoor ik de brievenbus
klepperen. De postbode duwt een
kaart in de brievenbus. Een kaart
van een vriendin die ik al een tijdje
uit het oog ben verloren. Leuk dat
zij nog aan mij denkt. Op de kaart
staat een mooie groet geschreven
met haar adres erbij.

Zal ik een kaartje terugsturen met
de tekst “hoe leuk ik dit vind dat
zij aan mij gedacht heeft”? Ik heb
nog wel een mooie kaart liggen en
ik heb ook nog “oude postzegels”
met een 1 erop. Maar zouden die
nog wel geldig zijn? Jazeker!

Hoe aardig zou het zijn als u een
welgemeende groet brengt aan
iemand die u uit het oog verloren
bent. Zeker in de maand december
(kerst en nieuwjaar) is het fijn om
aandacht te schenken aan een
ander. Succes en laat uw oude
postzegels niet verloren gaan!

Donkere Wintermaanden

Op straat gevaarlijke stoeptegels of
kapotte straatverlichting? Gebruik
de BuitenBeter App. Heb je deze
nog niet op je telefoon, kijk dan in
Google Play of Apple Store. Is het
niet voor jezelf dan is het voor een
ander.

Agenda Algemene Ledenvergadering najaar 2025 van SeniorenBelang Woensel.

Datum: vrijdag 21 november 2025
Plaats: “VTA Blixems” Overture 2,
5629 PV Eindhoven.

Aanvang: 14.00 uur, zaal open
vanaf 13.30 uur

Agenda.

1. Opening door de voorzitter.

2. \Vaststellen agenda.

3. Conceptnotulen ALV
28-03-2024.

4, Mededelingen

5. Bestuurssamenstelling.

6. Begroting 2026

7. Leden-enquéte

8. Beleid en Belangen.

9. Rondvraag.

10. Sluiting

______________________><

Aanmelding Algemene Ledenvergadering SBW vrijdag 21 november 2025

Naam: 1e persoon

Pauze

15.30 uur Gastspreker wethouder
Samir Toub

Vanaf 16.15 uur informeel samen-

zijn met een drankje en muziek.
Sluiting middag uiterlijk 18.00 uur

Het bestuur,
Aanmelden kan via mail, of in-

schrijfstrookje met vermelding van:

Uw naam en lidnummer en tel.nr.
Aanmelden via mail:
secretariaat.sbw@gmail.com
De agenda, het jaarverslag en de
concept notulen van de algemene
jaarvergadering d.d. 21 november

Naam: 2e persoon

Lid.nr(s)

en

Tel.nr:

Bjj een lokaal bestuurslid afgeven kan ook ( zie achterzijde progr. boekje)

lezen op onze website
seniorenbelangwoensel.nl

WWW.

Aanmelden via onderstaand
strookje.

Stuur voor 14 november 2025
in een gesloten enveloppe (met
postzegel) naar:

Secretariaat SBW

p/a Grimselpas 28, 5624 NH
Eindhoven.

-ﬂ\ 5 ﬁuﬂ H‘EH‘EHG
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Bewaanuwistatiegeldiblikjesieniflesjes?

Inldelheleimaandidecemberihebbeniwijieen
inleyvernactielinidelRlusiWoenselsestriaati3ii

Doeldelstatiegeldibontinidelbusiiangs
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Hartelijkddank

Kerstviering SeniorenBelang Woensel Vrijdag 12 december

Door omstandigheden niet meer
in De Vresselse Hut”, maar in zaal
“Aan de Meet” Amazonenlaan 4.
Zaal open vanaf 12.00 uur.

Om 12.30 uur schuiven we aan
voor een heerlijke luxe koffietafel.
met soep, kippenpasteitje, kerst-
brood en diverse brood en be-
legsoorten, koffie of thee en Jus
d’orange.

Na de koffietafel hebben we een
gezellig samenzijn.

U ontvangt 1 consump-
tiebon. Uw consumptie en
meerdere consumpties
tegen betaling haalt u af
aan de bar in de pauzes.

Ondertussen worden er
lootjes (enveloppen) verkocht voor
een speciale kerstloterij. We heb-

Herlangs afknippen

ben weer een keur aan prijzen.

In de enveloppen zitten 3 bonnen.
Dat kunnen zijn nieten (geen prijs)
of prijs en nieten. Enveloppen zijn
per stuk voor € 1,00.

Vanaf ca. 14.00 uur tot ca. 16.45
uur zingt en speelt voor u zange-
res Ryan, deels

Merry
aangeQaST aan Christinas
kerstmis. -~ N (g

N SN
Na afloop

(% ga

muziek kunt U
Uw gewonnen prijzen afhalen (tafel
voor tafel).

Vanaf ca. 16.45 uur tot 17.30

uur kunt u napraten of huiswaarts
gaan met onze wensen voor fijne
feestdagen, een leuke jaarwisseling
en voor 2026 de beste wensen en
gezondheid.

Deelnemer kerstviering 12 december 2025.

Naam KBO-lid (1)

Naam KBO-lid (2)

Adres: (Straat en huisnummer)

8

Inschrijven voor de Kerstviering op:
Dinsdag 25 november 2025 van
10.00 tot 11.30 uur in “De Boe-
merang”.

Als eigen bijdrage wordt U verzocht
€ 24,00 per persoon te betalen.
Geen introducees mogelijk.

Heeft U eenmaal ingeschreven,
dan kan er normaliter niet meer

. terugbetaald worden.

Uitzonderingen en alleen in over-
leg met de activiteitenvommissie
zijn 0.a. wegens sterfgevallen of
ziekenhuisopname.

Activiteitencommissie:
Lia Derwort (040-
2415206) en Wil

van Dommelen (06-
20566600)

Lidnummer:

Lidnummer:

Tel.nr.:
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Complete Voetverzorging

Q

Tarwelaan 60 | 5632 KG Eindhoven
040-8446452
www.devoetwinkel.nl

De hovenier
voor een heerlijk

buitenleven.
RULLEN

Rullen 1A | 5674PC Nuenen | 040 283 239 10

Leden van SBW krijgen korting van 10 % op PVC
vloerdelen bij Friestyle-pvcvloeren Brussellaan
2G op vertoon van hun KBO pas. Kijk voor ope-

ningstijden op: www.friestylepvcvloeren.nl

Computer en tablet hulp

Wij hebben iemand bereid
gevonden om leden van
SBW te helpen bij het op-
lossen van problemen met
hun computer of tablet.
De heer Wil van Hoof, lid
bij SeniorenBelang Woen-
sel wil met u kijken of het
probleem opgelost kan
worden.

Heeft u zijn hulp nodig bel
dan: 06-82768082

Hij maakt een afspraak
met u.

Senioren ©,
Punt o

Voor wonen, zorg en welzijn

De weg vinden

in wonen, zorg

en welzijn.

Wij maken het helder.

Heldere informatie, advies op maat en
persoonlijke bemiddeling bij wonen, zorg en
welzijn. Dat is SeniorenPunt. Hét aanspreekpunt
in de regio Eindhoven met meer dan 9.500
woon(zorg)oplossingen voor senioren. Wij zijn

er voor u. Voor een korte vraag tot een persoonlijk
adviestraject. Bel ons gerust, loop eens binnen
of maak een afspraak.

Winston Churchilllaan 83 ® 5623 KW Eindhoven © 040 220 22 02 ® info@seniorenpunt.nl ® www.seniorenpunt.nl
SeniorenPunt is een initiatief van Wooninc. en Vitalis WoonZorg Groep. In partnerschap met Woonbedrijf en ‘thuis.

\,/7
Gelukkig
ouder worde

wijk?
Wij staan voor u klaar!

Met ondersteuning en zorg bij u thuis.
En gezellige activiteiten op onze locaties.

Bel 040 265 67 00 en we bespreken
samen wat het beste bij u past.

< vitalis
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| Doro

Dorcas Kringloopwinkel

Shoppen voor het goede doel
Open van di/za van 11.00/1600 u
Aanleveren van 13.00/15.30 u
Brussellaan 2a, Eindhoven

Verschijningsdata ONS magazine in 2025

Ons magazine verschijnt in 2025 elf keer, zoveel mogelijk in de laatste
volle week van de maand op maandag.

Op onderstaande data zal het magazine bezorgd worden bij de rayonbe-
zorgers. Deze rayonbezorgers bezorgen het in de loop van de week bij de
afdelingen.

Editie

Verschijningsdatum (op maandag)

BLOEMEN PLANTEN

De bloemenspeciaalzaak bij uitstek. De sfeer-

volle winkel biedt een ruim assortiment aan:

-Bloemen
-Planten

-Vazen

-Grafwerk
-Bruidsboeketten

‘Winkelcentrum Woensel 312 5625 AG Eindhoven

MW. | Marks

sinds 1940 | Wachters

notarissen

Eindhoven
Insulindelaan 115

5642 CV Eindhoven

T. (040) 244 88 55

E. info@markswachters.nl
W. www.markswachters.nl

Nuenen

Parkstraat 54

5671 GH Nuenen

T. (040) 2831303

E. nuenen@markswachters.nl
W. www.markwachters.nl
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1 | Januari 2025 |16 december 2024
@ DOMMEL vitvaarten 2 Februari |27 januari 2025+ Programmaboekje SBW nr.1
= Hmi.? 113 Maart |24 februari 2025 + Programmahoekje SBW nr.2
' 4 April 24 maart 2025
. 9 Mei 28 april 2025 + Programmaboekie SBW nr.3
b Juni 26 mei 2025
7/8 | JulAugustus (23 juni 2025+ Programmahoekie SBW nr.4
Moore é@/‘//(/(&/‘//gd/@/( naken 9 | September |25 augustus 2025
ket moaiste afsoheid .| [0 odoner |2 september 2025+ Programmahoekje SBW nr.5
PR S o 1 November |27 oktober 2025
9402025815 12 | December |24 november 2025 + Programmaboekje SBW nr.6

Aanleveren kopij telkens voor de 1ste van de maand van verschijning.
Op deze data zal het magazine Ons bezorgd worden bij de rayon-bezor-
gers.

Op dezelfde dag halen de verdelers het Magazine op en brengen

deze naar de bezorgers. Voor de zaterdag in dezelfde week wordt de Ons
met eventuele bijlagen bezorgd bij de leden. Bij calamiteiten meld deze
bij uw verdeler of via: sbw.activiteiten@gmail.com

Let op.

In dit programmaboekje staan weer gezellige feestelijke activiteiten, die
nu al gepubliceerd zijn omdat het inschrijven op deze activiteiten voor
de volgende uitgave van het volgende programmaboekje gepland staan.
Noteer de data in uw kalender. Het zou zonde zijn als u een gezellige
activiteit mist.

Volgende programmaboekje het laatste van dit jaar komt 24 november
uit.

QR code

Wist u dat u met de QR code op
de achterzijde van dit program-
maboekje op de website komt van
seniorenBelang Woensel? Zeker
z0 handig om alle activteiten en
nieuwtjes te lezen.
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KIJK EENS OP DE WEBSITE https://www.seniorenbelangwoensel.nl/. HIER VIND U ALLE INFORMATIE

wereldrecordpoging 55+
Doe ook mee aan wereldrecordpoging 55+

en hou je van buiten zijn en bewegen? Dan is dit
jouw kans om mee te doen aan een bijzonde ...

LEES VERDER >

STEM VANAF 1 SEPTEMBER de cosperatieve %
DE RABO APP Rabobank &

Stem op SeniorenBelang Woense! | KBO met Rabo

bewegen in de buitenlucht Ben jij 55 jaar of ouder

Buiten bewegen in Crazy portrait workshop

Woensel-Zuid Crazy portrait workshop 30 oktober 2025 Hoe

laat: 710.00 uur tot 12.30 uur Waar:
Trefcentrum Oude Toren Adres:
Torenstraat 6B, Eindhoven Kosten:

LEES VERDER >

Omdat er vraag is naar buiten bewegen gaan we

is welkom! We gaan op een gezellige en
sportieve manier werken aan conditie, codrdin ...

~

Musical Brabants Goud in
Tirol

Tijd voor een musical. De Gouden Mix komt voor
de vijfde keer naar ons. Na eerdere opvoeringen
“Den Bonten Osch”, “Residentie Welzorg”, “Kras
op Cruise” en Muziek en Ro ...

Inschrijven (alleen voor leden) gratis middag St. Nicolaas bijeenkomst.
St. Nicolaasmiddag maandag 17 november in De Werf.

Inschrijven (alleen voor leden)
gratis middag St. Nicolaas bijeen-
komst.

St. Nicolaasmiddag maandag 17
november in De Werf.

Wederom houden wij deze gezelli-
ge St. Nicolaasmiddag in De Werf
Van der Werffstraat 14.

Uiteraard zullen Sint en Piet weer
aanwezig zijn.

Er wordt gezorgd voor een drankje
en een hapje.

De middag wordt muzikaal opge-
luisterd door Pal v.d. Hoogen.

De zaal is open om 13.30 uur.
Aanvang middag 14.00 uur.

Einde ca. 16.30 uur.

Alleen toegang voor leden als U
aangemeld bent, alleen op deze
manier weten wij hoeveel

we moeten inkopen.

Strookje kunt U inleveren bij de
Uitwijk Generaal Pattonlaan124 op
donderdagmiddag

tussen 14.00 en 15.00 uur.

Of opsturen naar Bordeauxlaan 43
5627GR Eindhoven.

______________________><‘O’

WENST DEEL TE NEMEN AAN; ST. NICOLAASMIDDAG OP MAANDAG
17 NOVEMBER

Aanvang 14.00 uur. Locatie De Werf Van Der Werffstraat 14

Naam:

Tel.nr.:
lid nr.:

Deze strook uiterlijk donderdag 13 november inleveren.

Voor meer info: Martien van de Moosdijk Tel. 040-2450901
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Bestuur SeniorenBelang Woensel Het uit acht personen bestaande bestuur heeft de
taken verdeeld en zijn ook verantwoordelijk voor de

Secretariaat SBW secretariaat sow@gmail.com taken die achter hun naam staan. U kunt hen bellen

0650297692 of mailen voor antwoorden op uw vragen.

Kijk ook voor meer informatie op:

Wim Smeets w.smeets9@upcmall.nl www.seniorenbelangwoensel.nl

0617594130
Voorzitter, Bestaande Activiteiten

Ledenadministratie SBW
- : Tineke Vos ledenadmiesbw@gmail.com
Helma van Hoof secretariaat.sow@gmail.com -
0650297692 0641675702 E
Secretarls Martien van de Moosdijk, plv. @
Joost Mueters joostmueters@gmail.com 040 - 245 09 01 (j)
0647762389

Penningmeester

Roelie Obispo roelieabispo@gmail.com Redactie SeniorenBelang @
0648579976
N
)

2e penningmeester Redactie: Hans Vos

Vormgeving:  Henk de Bie

Hannie van Meerten Drukwerk bemiddeling:

Vane Druk & print,
8%2325591 b Breedijk 6, @
5705 CJ Helmond
Dinie van de Heuvel  goverdina36@gmail.com L ,
0630110436 Websllte. www.seniorenbelangwoensel.nl
Lt i [Lsyayd E-mail: sbw.hansvos@outlook.com
Contact: SeniorenBelang Woensel
Theo Bisschops thpmbisschops@gmail.com secretariaat. sow@gmail.com

Beleid en Belangen Rekeningnummer:

NL15 RABO 0336831897
te name van:

Hans Vos sbw.hansvos@outlook.com .

0630004755 Seniorenbelang Woensel

Nieuwe Activiteiten

Inschrijfformulier

Ja, ik wil lid worden van SeniorenBelang Woensel, en dan ben ik automatisch lid van KBO-Brabant.
Vanaf 1 juli bedraagt het contributiebedrag €15,00 voor het resterende deel van het jaar.
In 2026 betaal ik het gewone contributiebedrag van € 27,50 voor een heel jaar.

Naam: v/ M

Geboortedatum:

Adres:

Plaats en postcode:

Telefoonnummer:

ST BUISSEda0] UBA To1U TeA US[eLIio0p;

email:

Graag dit inschrijfformulier in enveloppe met postzegel opsturen naar:
Ledenadministatie SBW, Lingestraat 16, 5626 DZ Eindhoven
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