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GRATIS BEWEEGADVIES

Wil je graag in beweging komen, maar weet je niet waar je moet beginnen?
Eindhoven Sport helpt graag bij het vinden van passend beweegaanbod!

Eindhaven
Sport

£33

[=]r-a

eindhovensport.nl/sportvraag

Heeft u digitale vragen?

Bij het Informatiepunt Digitale Overheid (IDO) in de
bibliotheek helpen we je gratis met vragen over de
overheid. Denk aan hulp bij een DigiD aanvragen,
toeslagen regelen of (digitale) afspraken maken. We
luisteren, denken mee en verwijzen je door als dat nodig
is.

Elke dinsdag 10.00 tot 12.00 uur in
de Bibliotoop Woensel-Noord

BIBLIOTOOP

Woensel-Noord

informatie
punt

VAN HOOF

SLAGER  TRAITEUR

e Wijngaardplein 49, 5632 MC Eindhoven
Telefoonnummer:040 284 9632
e Email: eindhoven@vanhoofslagerij.nl

WILL
_KLERKX

Makelaardij
Sinds 1985 uw actieve NVM-Makelaar

Odysseuslaan 4 A T: 040-2452442

5631 JM Eindhoven www.willklerkx.nl
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Kom gerust langs in de winkel in
Eindhoven, of plan een afspraak
voor advies bij je thuis.
Doctor Cuyperslaan 38 | Eindhoven
€3 medipoint

Richard Maas

TWEEWIELERS

Richard Maas Tweewielers
Sint Trudoplein 4
5716 GZ Eindhoven
040-2424381
info@richardmaastweewielers.nl
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Van de redactie

Wij hebben weer ons best ge-
daan om voor u een mooi en
leeshaar programmaboekije te
maken. Wij hebben een aantal
activiteiten in de vakantietijd
organiseerd.

Naast het koffieconcert op 13 juli
en de Midzomer BBQ op 26 juli
(alleen leden), hebben we ook
een fietsroute voor u uitgezet

(pag 8).

Of wat dacht u van een wande-
ling onder begeleiding op

27 augustus (pag 7). Ook is er
nog een bustocht naar Brielle op
18 juli gepland.

Voor de thuisblijvers hebben we
een puzzel gemaakt, een puzzel
waar u uit de advertenties delen
moet zien te vinden dat tezamen

uiteindelijk een zin vormt.

We hebben daar ook nog een
prijsje voor beschikbaar gesteld.
Als u deze puzzel heeft opgelost
dan kunt u uw tanden stuk bijten
op een sudoku op pag. 11.

Kijken we vooruit in de tijd, dan
komen in het 2e gedeelte van het
jaar nog leuke activiteiten en ook
informatieve bijeenkomsten aan.
Daar meer over in het program-
maboekje van eind augustus.

Tot slot
Ik hoop u te ontmoeten op onze
midgetgolfmiddag op 29 augus-
tus. Hou wel de inschrijfdata‘s in
de gaten.
Fijne vakantie alvast en blijf
gezond.

Hou doe.

100 jarige in het zonnetje
Mw. Jet Nota-van Gool geboren
in Vught op 24 april 1925

Jet was voor de liefde naar
Eindhoven verhuist.

In opperbeste stemming vitaal
van lijf en geest vierde zij haar
100ste verjaardag in Brunswijck.
Op de drukbezochte receptie was
één van de hoogtepunten die dag
een kus van de burgemeester.
Jet (zoals ze genoemd wil wor-
den) is op 1 januari 1983 lid
geworden van de KBO afdeling
Lucas. Bij de meeste activiteiten
en alle dagtochten was zij pre-
sent.

Namens de SeniorenBelang
Woensel bezochten Dinie van de
Heuvel en Martien van de Moos-
dijk haar met een voor haar spe-
ciaal gemaakt chocolade tableau
en een check.

Wij feliciteren haar en wensen
haar nog vele gezonde jaren toe.

Aanbevelingen

4 juni Info slechthorendheid in
D'n Herd Kronehoef Kloosterdreef
van 19.00 tot 20.30 uur voor
gratis toegangskaarten.

Bel 040-2443677

5 juni, 28 augustus en 25 sep-
tember

Info Senioren zelf aan zet, praat
vandaag over morgen Heidehonk
Noordzeelaan van 13.30 tot
16.00u inloop 13.00 uur.
Toegang gratis na aanmelding op
06-43490803

18 juli

Bustocht naar Brielle Inschrijven
op 10 juni van 10.00 tot 10.30u
in de Boemerang Planetenlaan 1a
Meer info in het vorige program-
maboekije.

Tonnen staal zorgen
voor sympathie-

ke uitstraling;
kunstwerk Gerard
Philips brengt
Eindhoven nieuwe
inspiratie

Een kunstwerk
waarin het
verleden, heden

én de toekomst
samenkomen; dat is het

nieuwe, gigantische bustebeeld van Gerard
Philips in Eindhoven. Kunstenaar Andreas
Hetfeld maakte het beeld, Philips was de
opdrachtgever en Kunstloc Brabant zorgde
voor de verbindende en artistiek begelei-
dende rol de afgelopen twee jaar. Hoe is
die samenwerking verlopen? En wat levert
het Eindhoven op, zo’n enorm kunstwerk?
Tonnen staal zorgen voor sympathieke
uitstraling; kunstwerk Gerard Philips brengt
Eindhoven nieuwe inspiratie

Een kunstwerk waarin het verleden, heden
én de toekomst samenkomen; dat is het
nieuwe, gigantische bustebeeld van Gerard
Philips in Eindhoven. Kunstenaar Andreas
Hetfeld maakte het beeld, Philips was de
opdrachtgever en Kunstloc Brabant zorgde
voor de verbindende en artistiek begelei-
dende rol de afgelopen twee jaar.

< SerniorenBelang
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Zondag 13 juli Koffieconcert
(samen zijn)
Gemeenschapshuis de Uitwijk
Gen. Pattonlaan 124 EHV
Optreden 11.00 -13.00 uur Zaal
open 10.30 uur

Bij binnenkomst koffie/ thee en

in de pauze serveren we naast
koffie/thee ook nog een lekker
koffiebroodje. Na het concert is
er tijd voor een drankje ( op eigen
kosten)

Optreden de Zanger Leon Bots uit
Liesel.

Muziek en zingen loopt als een
rode draad door mijn leven.

Na 35 jaar actief te zijn geweest
in diverse bands, heb ik mij toe-
gelegd op Muzikaal Entertainen
van Senioren. Mijn repertoire is
gebaseerd op 2 positieve ele-
menten uit ons leven: namelijk de
Liefde en de Zon. Elk lied in mijn
programma heeft dan ook een
connectie met een van deze 2
elementen. Wat ik erg belangrijk
vind is dat u de liedjes herkent en
vrijblijvend mee kunt zingen, een
dansje wagen, of rustig luisteren
en genieten van pure nostalgie!
Aldus Leon.

Tickets per optreden: voor leden
€6,00 p/p Voor introducees €7,00
p/p

Tickets verkoop: Te bestellen via:
shw.activiteiten@gmail.com of
040-2460871 met opgave van
naam/namen, en eventueel lid-
nummer(s). U krijgt dan te horen
over hoe u de tickets Krijgt.

4

Wie kent hem niet? Wim
Daniels.

De schrijver, taalkundige, caba-
retier, spreker en presentator.
Een echte Brabander geboren in
Aarle-Rixtel. Regelmatig is hij op
t.v. te zien.

En wie herinnerde zich niet het
programma op Omroep Brabant
waar hij samen met Huub Stapel
in zijspan door Nederland toerde?
Zijn boek “Het Dorp?”.

Op 2 september a.s. komt

hij naar het Wijkcentrum
Blixems(VTA).

De inloop is vanaf 10.00 uur en
Wim begint om 10.30 uur met
zijn altijd fantastische presentatie
vol humor. De eigen bijdrage is
€9.00.

Indien u lid bent van wijkvereni-
ging Blixembosch of van SBW/
KBO betaald u €6,00.

De korting wordt eenmalig
verstrekt. De koffie/thee is voor
onze rekening.

U kunt zich UITSLUITEND aan-
melden indien u senior bent en
in Blixembosch woont en als u
buiten Blixembosch woont en lid
bent van SeniorenBelang Woen-
sel/KBO.

Aanmelden kan alleen op:
Woensdag 20 augustus tussen
10.00-11.30 uur en tussen 15.30
en 17.00 uur en tussen 19.00 en
20.30 uur. Ook op donderdag 21
augustus tussen 09.30 en 11.00
uur en tussen 13.30-15.00 uur
en tussen 19.00-20.30 uur in
Wijkcentrum Blixems (VTA), Ou-
verture 2 tegen contante betaling
van het verschuldigde bedrag.

Weekkalender 2026

U bent gewend om de laatste
jaren een weekkalender van het
komende jaar te krijgen. Vooral in
coronatijd werd dat zeer gewaar-
deerd en is het een soort traditie
geworden om een kalender bij u
in de brievenbus te doen.

De reacties zijn wisselend. De
een zegt, ik hoef hem niet en

ik hou mijn agenda bij op mijn
telefoon, voor de ander is het een
geheugensteuntje dat prominent
in de keuken hangt en waar je je
afspraken op bij houdt en waar je
telkens op kunt kijken. Wij willen
graag deze “traditie” in stand
houden voor diegene die nog wel
een kalender wil hebben.

We hebben vorig jaar al eens
een oproep gedaan als u geen
kalender meer wilt, geef het
door. Inmiddels
hebben onge-
veer 100 leden
aangegeven om
af te zien van
een kalender. Is
dat bij u ook zo
en u heeft nog
niet te kennen
gegeven dat
uer geen wilt °
geef dat dan door.

Dus indien u geen kalender in
uw brievenbus meer wilt hebben,
dan verzoek ik u om een mailtje
te sturen naar:
sbhw.activiteiten@gmail.com.

Vul uw naam en adres in en zet
in het onderwerp Geen Kalender.
Wacht niet met mailen want in
de zomermaanden moeten wij de
kalenders al bestellen. Zet in het
onderwerp. Dan halen wij u uit
het kalender adressenoverzicht.
Scheelt weer in de kosten.

Dank u wel.
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ANWB AutoMaatje Eindhoven

ANWB AutoMaatje is een vervoerservice waarbij vrijwillige chauffeurs met hun eigen auto minder
mobiele plaatsgenoten vervoeren. ANWB AutoMaatje kent geen vervoersplicht, het levert aanvul-
lend vervoer. ledereen die minder mobiel is, waarvoor het zelf regelen lastig is en waarvoor geen
redelijk alternatief voorhanden is, kan gebruik maken van ANWB AutoMaatje. ANWB AutoMaatje
richt zich op mensen die buiten de bestaande regelingen vallen.

ANWB AutoMaatje Eindhoven is bereikbaar van maandag t/m donderdag 09.00 - 17.00 uur &
vrijdag van 09.00 - 13.00 uur Telefoon: 040-2447669

E-mailadres: info@automaatjeeindhoven.nl

Website: https://www.maatje040.nl

AutoMaatjes helpen inwoners mobiel en actief te blijven door hen met hun eigen auto te vervoe-
ren. Als Maatje ben je er zo voor Inwoners die zelf minder mobiel zijn en geen andere mogelijk-
heden hebben om zelf ergens te komen. De Wet maatschappelijke ondersteuning vergoedt wel
bepaald vervoer, maar lang niet alles. Soms wil iemand gewoon bij familie op bezoek of ergens
naartoe in de stad, maar is een taxi te duur, openbaar vervoer is geen optie en de inwoner heeft
geen eigen netwerk waar hij of zij op terug kan vallen. Als VervoerMaatje zorg je voor persoonlijk
vervoer met jouw auto. Je krijgt daarvoor een kilometervergoeding (35 ct/km) van degene die jij

helpt. ANWB AutoMaatje
Wil jij AutoMaatje worden? @ @
Neem dan contact op met Marije via 06 30 48 38 73 ) A
Bron: ANWB en Maatje 040

GOEDKOPE RIJBEWIJSKEURING SENIOREN IN EINDHOVEN O O

EINDHOVEN - Senioren, chauffeurs met rijbewijs C/D/E en overige automobilisten die voor verlen-
ging van hun rijbewijs moeten worden gekeurd, kunnen hiervoor via Goedkope Keuringen eens
per maand terecht bij het Gemeenschapscentrum Lievendaal, Lievendaalseweg 3. Voor informatie
en een afspraak belt u naar het landelijke afsprakenbureau: 085 - 48 83 616. Zelf een datum re-
serveren Kan via de website: www.goedkopekeuringen.nl. De artsen waar wij mee samenwerken
Zijn aangesloten bij het ZorgDomein.

Voordat u naar de keuring gaat dient er eerst een Gezondheidsverklaring gekocht te worden en is
verkrijgbaar bij de gemeente en via internet op mijn.cbr.nl (inloggen met DigiD).

U beantwoordt de vragen en stuurt de Gezondheidsverklaring naar het CBR.

Het kan een aantal weken duren voordat u de papieren die de arts moet invullen thuisgestuurd
krijgt van het CBR (per post of via de mail).

Of:

Wijkcentrum De Werf Van der Werffstraat 14 5622 KB EINDHOVEN 085-4883616 Dagelijks bereikbaar tussen
9.00 en 17.00 uur. Online afspraak en meer informatie: www.goedkopekeuringen.nl Tarieven (incl. BTW): 75+ B/E
€58,00, medisch €50,00 C/D/E €65,00 en Taxipas €65,00.Let op: Het is niet mogelijk rechtstreeks bij de locatie
een afspraak te maken.
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High Tea bij SBW

In de afgelopen maanden hebben
wij met veel succes verschillende
High Tea middagen georgani-
seerd. De High Tea middagen die
in het teken stonden van groet en
ontmoet waren zo ingericht dat
we twee tafels van elk zes per-
sonen hadden. Het was mooi dat
na binnenkomst de deelnemers
elkaar in de loop van de High Tea
elkaar pas leerden kennen. De
tafels waren gedekt met echte
Engelse kop en schotels zodat
het karakter van een Engelse
High Tea duidelijk naar voren
kwam.

Na de vakantieperiode willen wij
deze middagen nog een keer
organiseren indien er voldoende
belangstelling voor is.

Dank je wel vrijwilligers voor het
mogelijk maken van deze activi-
teit.

Dank je wel Jumbe Weensel 3L
voor het beschikbaar stellen van
verschillende producten.

Wilt u ook eens meedoen bij zo'n
fijne High Tea middag dan kunt u
zich vrijblijvend opgeven via shw.
activiteiten@gmail.com of bellen
naar 040-2420901.

Kosten slechts €12,50 p/p voor
leden en €15,00 p/p voor niet
leden.

6

Activiteiten Agenda

Juli/Augustus 2025.

De activiteiten zijn

voor alle senioren

toegankelijk.
Wanneer een activiteit
alleen voor leden is dan
staat dat bij de activiteit
vermeld.

v

De Mortel
Savoiepad 14
5627 DX Eindhoven

Tai Chi

Elke woensdagochtend van
11.00 tot 12.30 uur. Kom
eens kijken.

Wij zijn een 2e groep gestart
aansluitend na de 1e groep.
Belangstellende of meer info:
040-2424208

De Hoeksteen
Gerretsonlaan 1a
5624 JL Eindhoven
Tel: 040-2372448

Dansen op zondagavond
Dansen met gezellige muziek
van onze DJ. De rumba, tangpo,
line dance of heerlijk slow
dansen dat komt allemaal
voorbij.

Dansen op 13 en 27 aprilen 10
mei. Slotavond zondag 25 mei
van 19.30 tot 24.00 uur

Heidehonk
Noordzeelaan 35
5628 KP Eindhoven
Tel.: 040- 8427432

Volksdansen

Elke woensdag van 10.00
uur tot 11.30 uur, na afloop
koffiedrinken. Voor leden
SBW 3,00 euro per week.

Kom eens vrijblijvend kijken.

info: 06-51234503

Trefcentrum Oude Toren
Oude Torenstraat 6b
5623 PG Eindhoven
Tel.: 040-2447948

Kienen

Elke 2e en 4 e maandag van
de maand.

Zaal open 13.30 uur tot
16.30 uur

Meer info: 040-2450901

Humor en tragiek
zijn twee zusters die men vaak

moeilijk van elkaar
kan onderscheiden

‘t Trefpunt
Belgiéplein 20
5628 XJ Eindhoven
Tel.: 040-2420410

Linedance

Elke vrijdag 10.00 uur tot
11.30 uur

Meer info: 06-23911075

Gemeenschapshuis De
Uitwijk

Gen. Pattonlaan 124
5624 JL Eindhoven
Tel.: 040-2372448

Kaarten (rikken), biljar-
ten en handwerken.
Elke donderdag van 13.30
tot 16.00 uur.

Meer info: 040-2442114
Sjoelen

Elke 2e donderdag van de
maand donderdag 13.30
tot 16.00 uur Meer info:
040-2452307

Alle senioren van harte
welkom.

Koffie of thee staat klaar.

Elke 14 dagen wandelen op
dinsdag.

Er zijn nog plaatsen vrij.
Meer info: Ed Heeremans
040-2446647

Damesgym 60 plus

Wie wil onze groep komen
versterken?

Wij zijn op zoek naar enkele
nieuwe leden.

Wij gymmen op dinsdag-
avond van 19.30 tot 20.30
uur.

Waar? In de gymzaal aan
de Vlokhovenseweg 101.

Wij bewegen om onze spie-
ren lenig te houden.

Het laatste kwartiertje spe-
len wij een potje Volleybal.
Kom vrijblijvend een keertje
kijken.

Verdere info;

Thea Filippini,

tel. 06 12720624
Francien Vereijken,
tel. 06 19403251




NenpienBelanspwoensel nummer 2025/3
17e Eindhovense Fietsvierdaagse van 8 tot en met 11 juli 2025

Voor de 17¢ keer organiseert Toerclub Wilhelmina haar Fietsvierdaagse.
Voor veel mensen het bekende en gezelligste fietsevenement in Brabant tijdens de eerste
week van de schoolvakantie.

Vier dagen fietsen door de Kempen met zijn karakteristieke plekjes en fraaie vergezichten.
Tijdens het fietsen komt u door de gezellige dorpjes, langs vennen, door onze mooie
bossen, geniet u van heidevelden en de groene weilanden met de grazende koeien.

De controle/pauzeplaatsen zijn met zorg gekozen en hebben erg gezellige en ruime
terrassen.

Er zijn drie afstanden en zeer geschikt voor alle leeftijden; 30, 45 en 60 km. Ook zijn de
routes geschikt voor zowel stadsfiets, e-bike, racefiets, scootmobiel en duofiets.

Er is voldoende parkeergelegenheid in de directe omgeving.

Vertrek en eindpunt: Sporthal Genderbeemd, Sterkenburg 616, 5653NP Eindhoven

Alle inschrijvingen vinden plaats op het startpunt.

Voorinschrijving kan op maandag 07 juli van 14.00 — 17.00 uur.

Inschrijven voor 1 dag kan elke morgen van 09.00 - 12.30 uur.

Deelnamekosten zijn: voor 4 dagen € 13,00 per persoon; kinderen t/m 12 jaar gratis.
Kosten: per dag €5,00 persoon, kinderen (onder begeleiding) t/m. 12 jaar gratis.

Voor iedere deelnemer zijn er routebeschrijvingen beschikbaar en de routes zijn
aangegeven via duidelijke pijlen. Ook zijn de routes beschikbaar op GPS.

Alle informatie kunt u vinden op:

Website: www.wilhelmina4daagse.nl
E-mail: wilhelmina4ddaagse@gmail.com
Telefoon: 0630731775

Fietshelmen redden levens.
e Het dragen van een fietshelm de kans op ernstig hoofd- en hersenletsel verkleint
met 62 % bij een val of botsing.

e En de kans op dodelijk hoofd- en hersenletsel met 70 % kleiner wordt door het dra-
gen van een fietshelm?

Het dragen van een fietshelm is in Nederland niet verplicht, maar verstandig en veilig is
het wel.

Keurmerk

Bent u ook van plan om een helm te gaan dragen? Kies dan voor een exemplaar met een
keurmerk. Alle fietshelmen die je in Nederland kunt kopen, moeten voldoen aan de
Europese richtlijnen. Een goedgekeurde helm herkent u aan een CE-markering. Die vindt
u aan de binnenkant van de helm. De CE- markering voor volwassenen is EN-1078 en
voor kinderen is dit EN-1080.

Kijk voor meer informatie op www.vvn.nl/fietshelmen.
Bron: ZLM
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Fietsroute

Ook dit voorjaar weer een fiets-
route in onze omgeving.

Het is een fietsknooppunt route

EERS EVERSE

C)——)

VRESSELSE

BOSCH

NIJNSEL

=N

SONNIUSWIJK @
b 4
<

BREUGEL
Bsrl

van ongeveer 45 km.

De route gaat door de mooie
omgeving van Ekkersweijer
naar Boskant, via Kasteel Hen-

kenshage naar Sint-Oedenrode
richting Son en Breugel en weer
terug naar het begin- startpunt.
Mooie natuur afgewisseld met
gezellige dorpen.

Op diverse plaatsen langs de
route en in de dorpen zijn er
terrasjes

banken en picknickplaatsen.
Dus alle ingrediénten voor een
mooie route.

Startpunt en tevens eindpunt is
knooppunt 01.

Kruising fietspad Savoiepad en
Oude Bosche Baan.

Uiteraard kunt u deze rondrit ook
op een van de andere knooppun-
ten starten.

Knooppunten: 01 =10 -11-17
-19-36-35-69-67 - 68
-31-53-23-52-

51 -40-43 - 09-08-01

Ter ondersteuning van de route
vindt u op veel knooppunten een
bord met overzicht kaart.

Veel plezier bij het rijden van
deze route.

Puzzelen

Hieronder ziet u logo's of delen
van advertenties in dit program-
maboekje.

Zoek de advertentie op en pak de
juiste letter van de adverteerder
volgens het nummer dat er onder
staat.

Vul deze daaronder in en je Krijgt
een zin. Let op dat u de juiste
naam van de adverteerder ge-
bruikt.

Mail de oplossing door va6r

1 augustus naar
shw.activiteiten@gmail.com.

Vermeld puzzel 1, uw naam en
telefoonnummer.

Onder de juiste oplossingen
verloten wij twee vrijkaartjes voor
een activiteit in 2025.

g § {m G!: gV | E point Sen
10 8 8 2 5 1 2 8
| | | | | | | |
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Computer en tablet hulp

bel dan: 06-82768082
Hij maakt een afspraak
met u.

Wij hebben iemand be-
reid gevonden om leden
van SBW te helpen bij het
oplossen van problemen
met hun computer of
tablet.

De heer Wil van Hoof, lid
bij SeniorenBelang Woen-
sel wil met u kijken of het
probleem opgelost kan
worden.

Heeft u zijn hulp nodig

Tarwelaan 60 | 5632 KG Eindhoven
040-8446452
www.devoetwinkel.nl

Senioren ©,
Punt o

Voor wonen, zorg en welzijn

De weg vinden

in wonen, zorg

en welzijn.

Wij maken het helder.

Heldere informatie, advies op maat en

persoonlijke bemiddeling bij wonen, zorg en
welzijn. Dat is SeniorenPunt. Hét aanspreekpunt
in de regio Eindhoven met meer dan 9.500
woon(zorg)oplossingen voor senioren. Wij zijn
er voor u. Voor een korte vraag tot een persoonlijk
adviestraject. Bel ons gerust, loop eens binnen
of maak een afspraak.

voor een heerlijk
buitenleven.

Winston Churchilllaan 83 ® 5623 KW Eindhoven © 040 220 22 02 ® info@seniorenpunt.nl ® www.seniorenpunt.nl
SeniorenPunt is een initiatief van Wooninc. en Vitalis WoonZorg Groep. In partnerschap met Woonbedrijf en ‘thuis.

\,/7
Gelukkig
ouder worde

§?I De hovenier
—

RULLEN

Rullen 1A | 5674PC Nuenen | 040 283 239 10

wijk?
Wij staan voor u klaar!

Met ondersteuning en zorg bij u thuis.
En gezellige activiteiten op onze locaties.

Leden van SBW krijgen korting van 10 % op PVC

vloerdelen bij Friestyle-pvcvloeren Brussellaan
2G op vertoon van hun KBO pas. Kijk voor ope-
ningstijden op: www.friestylepvcvloeren.nl

Bel 040 265 67 00 en we bespreken
samen wat het beste bij u past.
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St s

W Dorcas

Dorcas Kringloopwinkel

Shoppen voor het goede doel
Open van di/za van 11.00/1600 u
Aanleveren van 13.00/15.30 u
Brussellaan 2a, Eindhoven

Verschijningsdata ONS magazine in 2025

Ons magazine verschijnt in 2025 elf keer, zoveel mogelijk in de laat-
ste volle week van de maand op maandag.

Op onderstaande data zal het magazine bezorgd worden bij de rayon-
bezorgers. Deze rayonbezorgers bezorgen het in de loop van de week

bij de afdelingen.

Editie Verschijningsdatum (op maandag)

1e Lieven de Keylaan 88 Eindhoven

040-2029815

BLOEMEN PLANTEN

De bloemenspeciaalzaak bij uitstek. De sfeer-
volle winkel biedt een ruim assortiment aan:

-Bloemen
-Planten

-Vazen

-Grafwerk
-Bruidsboeketten

‘Winkelcentrum Woensel 312 5625 AG Eindhoven

MW. | Marks

sinds 1040 | Wachters

notarissen

Eindhoven
Insulindelaan 115

5642 CV Eindhoven

T. (040) 244 88 55

E. info@markswachters.nl
W. www.markswachters.nl

Nuenen

Parkstraat 54

5671 GH Nuenen

T. (040) 2831303

E. nuenen@markswachters.nl
W. www.markwachters.nl
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1| Januari 2025 |16 december 2024
@ T 2 Februari |27 januari 2025 + Programmaboekje SBW nr.1
Met Hart & Ziel . 3 Maart |24 februari 2025
Y W .,’ 4 April |24 maart 2025 + Programmaboekje SBW nr.2 *%
) 5 Mei 28 april 2025
o y 6 Juni eind juni 2025 + Programmaboekje SBW nr.3
o 7/8 | Juli/Augustus |eind augustus 2025 + Programmaboekje SBW nr.4
-~ 9 | September |25augustus 2025
s Lo 10 Oktober  [eind oktober 2025 + Programmaboekje SBW nr.5
Moot herinmnéringen makex 11 | November [27 oktober 2025
he mooiiste “f“’&ée o A December  [eind november 2025 + Programmaboekje SBW nr.6

1| Januari 2026 |15 december 2025

*% Dit boekje komt eind april, daarna komt om de maand het

programmaboekje.

Aanleveren kopij telkens voor de 1ste van de maand van verschijning.
Op deze data zal het magazine Ons bezorgd worden bij de rayon-be-
zorgers. Op dezelfde dag halen de verdelers het Magazine op en
brengen deze naar de bezorgers. Voor de zaterdag in dezelfde week
wordt de Ons met eventuele bijlagen bezorgd bij de leden. Bij calami-
teiten meld deze bij uw verdeler of via: shw.activiteiten@gmail.com

QR code

Sinds enige tijd heeft de QR code
zijn intrede gedaan. Een app op
uw smartphone om deze QR code
te kunnen scannen is zeker zo
handig. Wij hebben samen met
andere Woenselse wijkorganisa-
ties deze digitale sociale kaart
laten maken. Probeer hem eens
uit en laat weten via:
shw.activiteiten@gmail.com
wat je ervan vindt. Ohhh, u heeft
niet een QR code lezer op uw
telefoon, geen nood, in het najaar
gaan wij samen met WijEindho-
ven u de gratis cursus Welkom
online aanbieden. Daar wordt u

geleerd hoe u deze app op uw
telefoon installeerd.

Scan de QR code en kijk eens op
de digitale sociale kaart. Hij is
speciaal voor u ontworpen
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Senioren Zelf aan Zet, praat /M R Sudoku

vandaag over morgen ‘ (b\ Senioren

Op donderdag 08-05-2025 was \ /¥ zclf aan zet 3

de 1e bijeenkomst met ruim 50 ' 94 5
deelnemers. We hebben veel 7 9 2
informatie en meer inzicht ge- 3 1
kregen in wat helpt om goed dingen die u makkelijk zelf kunt

geborgd ouder te worden met de  doen. In specifieke gevallen is het 6 9
best passende woonvorm, zorg  mogelijk om hiervoor een financi- | 1|2 6 / 5
en netwerk. ele regeling te krijgen. 6 1 5

Op donderdag 05-06-2025 om Een medewerker van Wij Eindho- sl719

13.30 uur in wijkgebouw Hei- ven vertelt u er meer over. Mocht 3 4
dehonk Noordzeelaan gaan we  u willen verhuizen dan krijgt u e

dieper in op Toekomstig Wonen.  hierover meer informatie van Se-

Hierbij staat de keuze om het ei-  niorenpunt. Ook komt er iemand

gen huis zo goed en veilig moge-
lijk aan te passen of te verhuizen
naar een woning die toekomstbe-
stendig is.

We Kijken naar eenvoudige
middelen om uw huis veiliger te
maken. Vaak zijn het eenvoudige

van de Rabobank praten over
hypotheken ed. Wilt u erbij zijn,
bel Alja 06-43490803. Deelne-
mers die bij de 15t bijeenkomst
waren hoeven zich niet opnieuw
aan te melden. Zij worden deze al
middag verwacht.

Midgetgolf 2025

Op donderdag 29 augustus kunt u mee gaan midgetgolfen.

De locatie is aan de Oude Bosschebaan 11.
Aanvang is stipt om 14.00 uur. Einde ca. 17.00 uur.
U dient om 13.30 uur aanwezig te zijn vanwege de indeling.
De kosten bedragen € 11,00 per persoon waarvoor u mee kunt doen en u krijgt deze
middag 2 bitterballen en 2 consumpties.
Heeft u interesse om deel te nemen, vul dan onderstaande strook in en lever deze

Naam:
Adres:

Lidmaatschap nr:

onder gelijktijdige contante betaling op vrijdag
22 augustus in bij “Het Trefpunt” Belgieplein 20

tussen 12.00 tot 13.00 uur.

Er kunnen maximaal 45 personen deelnemen.
Alleen voor leden en VOL IS VOL.
Indien het slecht weer is krijgt u telefonisch
bericht van afgelasting, graag ook uw tel.nr in-

vullen.

Bij problemen kunt u zich melden bij de organi-

satie,

Mevr. v. lersel, 06-23911075

Telefoonnummer:

Voor deelname midgetgolf 2025 op 29 augustus vanaf 13.30 uur geeft zich op:

1
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Bestuur SeniorenBelang Woensel Het uit acht personen bestaande bestuur heeft de
taken verdeeld en zijn ook verantwoordelijk voor de
Secretariaat SBW secretariaat, sow@gmail.com | {aken die achter hun naam staan. U kunt hen bellen
06-50297692 of mailen voor antwoorden op uw vragen.
Kijk ook voor meer informatie op:
Wim Smeets w.smeets9@upcmail.nl www.seniorenbelangwoensel.nl
0617594130
Voorzitter, Bestaande Activiteiten . .
Ledenadministratie SBW
Helma van Hoof secretariaat.sow@gmail.com | Tineke Vos  ledenadmiesow@gmail.com %
06-50297692 06-41675702
Secretaris ) .
Martien van de Moosdijk, plv.
Joost Mueters joostmusters@gmail.com | 040-2450901 -

0647762389 -
Penningmeester

Roelie Obispo roelieobispo@gmail.com Redactie SeniorenBelang @
N

06-48579976

2e penningmeester Redactie: Hans Vos
Vormgeving:  Henk de Bie 7
Hannie van Meerten Drukwerk bemiddeling: (S—

06-23255910 Regalini,

Lid Bruggelaan 30, @
5628 RH Eindhoven,

Dinie van de Heuvel  goverdina36@gmail.com

0630110436

Lief en Leed Website: www.seniorenbelangwoensel.nl
E-mail: sbw..hansvos@outlook.com

Theo Bisschops thpmbisschops@gmail.com | Contact: SeniorenBelang Woensel

Beleid en Belangen secretariaat.sbw@gmail.com

Rekeningnummer:

Hans Vos sbw.hansvos@outiook.com NL15 RABO 0336831897

0630004755 te name van:

Nieuwe Activiteiten Seniorenbelang Woensel

Inschrijfformulier

Ja, ik wil lid worden van SeniorenBelang Woensel, en dan ben ik automatisch lid van KBO-Brabant.
Vanaf 1 juli bedraagt het contributiebedrag €15,00 voor het resterende deel van het jaar.
In 2026 betaal ik het gewone contributiebedrag van € 27,50 voor een heel jaar.

Naam: v/ M

Geboortedatum:

Adres:

Plaats en postcode:

Telefoonnummer:

SIBUISSEda0] UeA Ta1U TEA US[ey J00p;

email:

Graag dit inschrijfformulier in enveloppe met postzegel opsturen naar:
Ledenadministatie SBW, Lingestraat 16, 5626 DZ Eindhoven
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