SeniorenBelang Woensel

HELP!!

SECRETARIS
GEZOCHT

Heeft u een
mensenmensen

inzetten in een
mooie gezonde
organisatie dan
zoeken wij jou!! h )

De functie is uiteraard een d

bestuursfunctie en met meerdere
‘aanmeldingen Is een 2e
mogelijk, zodat de
d kunnen worden.

secretariaat.sbw@gmail.com
of 040-2449576

Voor meer info stuur ons een
mailtje of geef ons een belletje.
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Wil je graag in beweging komen, maar weet je niet waar je moet beginnen?
Eindhoven Sport helpt graag bij het vinden van passend beweegaanbod!
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TAPUT | VINYL | LAMINAAT | PVYC VLOEREN
LINOLEUM | MULTIPLANK HOUTEN VLOEREN

De vloer is de basis van uw interieur en daarmee in hoge
mate sfeerbepalend. De diverse soorten vloerbedekking
bieden een enorme keuze in kleur, dessin en structuren.

GORDIJNEN | VITRAGES | RAAMDECORATIE

Wij hebben een prachtige collectie raambekleding waaronder
gordijnen en vitrages. Maar ook vouwgordijnen, rolgordijnen,
duette/plissé gordijnen, jaloezieén en nog veel meer.

BEHANG

Behang is voorgeselecteerd in diverse stijlen uit collecties
van gerenommeerde leveranciers. Uiteraard van uitstekende
kwaliteit.

KASTEN OP MAAT
We zijn dealer van VTH maatwerkkasten.

vIUYL

woninginrichting

“ONZE COLLECTIES ZIJN OPGEBOUWD UTT VERSCHILLENDE STIJLEN,
KWALITETTEN EN PRIJSNIVEAUS. IN ONZE WINKEL KUNNEN WE U
VEEL MOGELLJKHEDEN LATEN ZIEN. WIJ GEVEN U GRAAG ADVIES!”

AL 80 JAAR UW INTERIEURSPECIALIST!

Woenselsestraat 333 | 5623 ED Eindhoven
Telefoon (040) 244 47 46 | E-mail vantuyl@colorsathome.nl

Kom gerust langs in de winkel in
Eindhoven, of plan een afspraak
voor advies bij je thuis.

Doctor Cuyperslaan 38 | Eindhoven

Sinds 1985 uw actieve NVM-Makelaar

Odysseuslaan 4 A T: 040-2452442
5631 JM Eindhoven www.willklerkx.nl
A ®

Richard Maas

Richard Maas Tweewielers
van Thienenlaan 7a
5622 BA Eindhoven
040-2461914
info@richardmaastweewielers.nl
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panticikedatiel

Vandaag bij het schrijven van dit
stukje ligt het ED bij mij op tafel.

De voorpagina kopt "Forse toena-
me fatale valpartijen 90-plussers”.
Verder in het artikel lees ik dat vooral
mensen op hoge leeftijd overlijden
na een ernstige val. Liefst 43 procent
is 80-plus en 36 procent is 90-plus.
Zelfs bij jongere ouderen tussen de
65 en 75 jaar belandt nog 22 procent
met ernstig letsel in het ziekenhuis.
Maar men kan zelf veel doen om dat
te voorkomen. Uw KBO (lees Senio-
renBelang Woensel) heeft dat al zien
aankomen en probeert er ook wat
aan te doen.

Sinds eind vorig jaar organiseren wij
samen met professionele zorgorga-
nisaties Vitaliteitsdagen. Deze dagen
zijn speciaal voor ouderen in Woen-
sel. Tijdens zo'n dag krijgt men een
gezondheidscheck, met als onderlig-
gende gedachte om de deelnemers
tevens attent te maken op de risico’s
van vallen.

Bijvoorbeeld wordt het reactievermo-
gen getest, hiervoor is zelfs door een
aantal vrijwilligers een stokkenvalspel
gemaak.

De laatste Vitaliteitsdag werd door
de deelnemers gewaardeerd met
een 8.9! Inmiddels hebben we een
wachtlijst voor een volgende Vitali-
teitsdag.

Zolang er belangstelling is, gaan wij
door met het organiseren van deze
dagen. De dag is gratis, dus schroom
niet om mee te doen, zeker als men
nog zelfstandig woont is het van
belang om u aan te melden.

Op dit moment onderzoeken wij of
een Vitaliteitsdag georganiseerd kan
worden voor doven en slechtzienden.
Meer weten, kijk op https:/Avitaliteit.
eindhoven.site of vraag meer in-
formatie aan bij de redactie, stuur
hiervoor een briefje naar:

Vitaliteitsdag, p/a:
Generaal van Heutszlaan 14,
5623 JA Eindhoven.

Fraude voorkomen

Ben jij slimmer dan criminelen die je
inlog- en betaalgegevens proberen te
bemachtigen? Houd je aan de regels
voor veilig bankieren en maak het de
crimineel moeilijk. Blijf alert en laat je
niet oplichten!

1. Houd codes geheim

2. Leen je pas nooit uit

3. Beveilig apparaten

4. Controleer bankrekening

5. Meld fraude

Veiligheidsregel 1: Houd je beveili-
gingscodes geheim

Je pincode, de code van je Rabo
Scanner en inloggegevens zijn voor-
beelden van beveiligingscodes en zijn
strikt geheim. Deel ze daarom nooit
met anderen en hou ze voor jezelf.
Lees waarom dit belangrijk is en hoe je
je codes beschermt.

Houd je beveiligingscodes geheim
Beveiligingscodes zijn strikt geheim. Je
pincode, de code van je Rabo Scanner
en inloggegevens zijn voorbeelden van
beveiligingscodes. Degl ze daarom
nooit met anderen en hou ze voor
jezelf. Ook niet met ons. Wij vragen je
nooit naar deze gegevens.

Wat zijn beveiligingscodes?

Met beveiligingscodes bedoelen wij je
volgende gegevens:

Je pincode

De Kleurcodes van de Rabo Scanner
Je inlog- of ondertekencodes van de
Rabo Scanner. Je toegangscode voor
de Rabo App. Je gebruikersnamen en
wachtwoorden

Laat niemand meekijken

Je beveiligingscodes zijn de sleutel tot
jouw geld en bankzaken. Als iemand
jouw pincode, inloggegevens of codes
van de Rabo App of Rabo Scanner
heeft, kan die persoon geld van jouw
rekening halen. Let in het openbaar
altijd op dat anderen jouw beveili-
gingscodes niet kunnen zien. Scherm
daarom altijd het toetsenbord met een
hand af als je geld pint. Zo voorkom je
dat iemand mee kan kijken en je veilig
geld kunt pinnen.

Laat ook niemand meekijken op je
computer. Wij vragen je nooit of je je
scherm wilt delen of software wilt in-

stalleren waarmee we je pc op afstand
over kunnen nemen.
Vertel je codes aan niemand
Geef je codes nooit af.
Ook niet als je een telefoontje van een
medewerker van Rabobank krijgt en
die persoon vraagt om je pincode of
andere beveiligingscodes.
Hang direct op!
Vul nooit je beveiligingscodes in als
je dat gevraagd wordt in een e-mail,
SMS of betaalverzoek. Dit is een vals
bericht.
Wij vragen je nooit om direct vanuit
een e-mail in te loggen met je gege-
vens. Check voordat je ergens op Klikt
de link in de e-mail.
Gebruik je beveiligingscodes alleen op
www.rabobank.nl en de Rabo App
Let altijd goed op waar je je inlog- en
signeercodes invoert. Dit doe je alleen
op onze veilige website www.rabo-
bank.nl en in onze Rabo App. Nepsites
maken tegenwoordig ook gebruik van
een SSL-certificaat, waardoor ze 0ok
een slotje hebben. Het hebben van een
slotje is dus niet voldoende. Controleer
altijd de URL.
Vul nooit je codes zomaar in op een
website waarop je terechtkomt vanuit
een e-mail of SMS. Dit is vaak een
kopie van een website van fraudeurs
die verdacht veel op de website van
Rabobank lijkt. Controleer daarom altijd
de link voordat je ergens op Klikt.
Gebruik sterke wachtwoorden
Stel altijd sterke wachtwoorden in
en/of gebruik een wachtwoordkluis.
Als je zelf een beveiligingscode mag
instellen, zoals een pincode of de Rabo
Scanner code, kies dan een code die
niet makkelijk te raden is. Gebruik
nooit je geboortejaar, geboortedatum,
een deel van je telefoonnummer,
postcode of 0000 of 1234 in je codes.
Deze zijn voor oplichters heel een-
voudig te achterhalen via bijvoorbeeld
social media.
De 5 veiligheidsregels
Maak het criminelen niet makkelijk.
Leer hoe jij jezelf tegen oplichters kunt
beschermen. Hou je altijd aan de 5
veiligheidsregels.

Bron: RABOBANK
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Bewegen is goed

Wat de titel “bewegen is goed”

al doet vermoeden is dat wij van
SBW, niet alleen activiteiten voor
de leden organiseren zoals overal
in de wijkgebouwen sjoelen, kaar-
ten en handwerken, en daarnaast
tevens uw belangen behartigen bij
steeds meer instanties of organisa-
ties. Maar zijn wij ook steeds meer
gaan samenwerken met organi-
saties of locaties die zich bezig
houden met sport en/of bewegen.
Binnen onze vereniging hebben
we een volksdansgroep oftewel
werelddansen.

Bewegen (dansen) op muziek doen
wij in Wijkcentrum Heidehonk,
Noordzeelaan 35, elke woensdag-
ochtend van 10.00 tot 11.30 uur.
Voor de prijs hoeft u het niet te
laten. Ga eens kijken, misschien is
dit iets voor u.

Sinds kort is aan de activiteiten
een Tai Chi groep toegevoegd.

Tai Chi is een rustige manier van
bewegen, waardoor de circulatie
verbetert, kracht en flexibiliteit toe-
nemen en spanningen verdwijnen.
De aandacht wordt van pijnlijke
zones afgehaald, waardoor een ge-
voel van welbehagen in de plaats

komt. Tai Chi wordt gegeven elke
woensdagochtend van 11.00 tot
12.30 uur in Wijkcentrum De Mor-
tel, Savoiepad 14.

Loop eens binnen, u kunt bijvoor-
beeld ook een proefles volgen.

Bij voldoende aanmeldingen
starten we in de Mortel een tweede
groep.

4

KBO-Brabant - de grootste
seniorenvereniging van Neder-
land

KBO-Brabant — de grootste senio-
renvereniging van Nederland— heeft
een nieuwe naam. Vanaf nu heet de
belangenorganisatie die onlangs haar
75-jarig bestaan vierde Senioren
Brabant-Zeeland. De nieuwe naam

is inclusiever en geeft duidelijker aan
om welke doelgroep het gaat.

Aan de naamsverandering gingen
uitvoerige gesprekken vooraf met de
leden en de 272 lokale afdelingen.
“Bijna één op de vijf afdelingen koos
al voor een nieuwe naam waarin de
K van katholiek niet meer voorkomt”,
vertelt voorzitter Leo Bisschops. “We
hebben lang en zorgvuldig met elkaar
gesproken over een nieuwe naam
voor onze overkoepelende vereni-
ging: moeten we onze vertrouwde en
bekende naam KBO-Brabant houden
of niet? Uit alle debatten met onze
achterban kwam naar voren dat de
leden in grote meerderheid kozen
vVoor een nieuwe naam die onze
vereniging inclusiever maakt, die dui-
delijker aangeeft om welke doelgroep
het gaat en in welk gebied we actief
ziin.”Bron: KBO Brabant”

Noot redactie: Er is ook een nieuw
logo dat wij, SBW later gaan invoeren.
KBO-Brabant — de grootste senio-
renvereniging van Nederland — heeft
een nieuwe naam. Vanaf nu heet de
belangenorganisatie die onlangs haar
75-jarig bestaan vierde Senioren
Brabant-Zeeland. De nieuwe naam

is inclusiever en geeft duidelijker aan
om welke doelgroep het gaat.

Aan de naamsverandering gingen
uitvoerige gesprekken vooraf met de
leden en de 272 lokale afdelingen.
“Bijna één op de vijf afdelingen koos
al voor een nieuwe naam waarin de
K van katholiek niet meer voorkomt”,
vertelt voorzitter Leo Bisschops. “We
hebben lang en zorgvuldig met elkaar
gesproken over een nieuwe naam
voor onze overkoepelende vereni-

ging: moeten we onze vertrouwde en
bekende naam KBO-Brabant houden
of niet? Uit alle debatten met onze
achterban kwam naar voren dat de
leden in grote meerderheid kozen
voor een nieuwe naam die onze
vereniging inclusiever maakt, die dui-
delijker aangeeft om welke doelgroep
het gaat en in welk gebied we actief
ziin.” Bron: KBO Brabant

Noot redactie: Er is ook een nieuw
logo dat wij, SBW later gaan invoeren.

Stokkenvangspel

Vanaf het begin dat wij de Vitaliteits-
dagen organiseren hebben we 0ok
een station dat is uitgerust met een
stokkenvangspel. Een oefening dat de
reactie van deelnemers test. Deelne-
mers vinden het een leuke afwisseling
tijdens de Vitaliteitsdag. Het bijzondere
van dit stokkenvangspel is dat leden
van SBW dit spel hebben gemaakt
samen met leerlingen van het Eckart-
college. Het monteren en afwerken
van het stokkenvangspel is in de
houtwerkplaats Oude Toren gedaan.
Hartelijk dank.

Brievenbus in De Werf

Sinds enige tijd hebben we een eigen
brievenbus in Wijkgebouw De Werf.
Die kunt u gebruiken als u ons iets te
melden heeft of als wij deze gebruiken
voor inschrijvingen. De brievenbus
wordt onregelmatig g '
geleegd, dus doe S,
niets in de brie-
venbus wat spoed
vraagt. De brieven-
bus hangt achter de s
“voordeur “. Op de

foto is het de linker brievenbus.
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Wie helpt ons uit de
brand?

Eén van onze steunpilaren, onze
secretaris Hans Cornet, heeft
aangegeven dat hij per 1januari
2025 gaat stoppen als secreta-
ris van onze afdeling Senioren-
Belang Woensel.

Vandaar:

Wij zijn een bloeiende afdeling
met onlangs de inschrijving van
ons 1300ste lid, maar we zijn op
zoek naar meer vrijwilligers ter
ondersteuning.

Hand- en spandiensten bij
diverse activiteiten

Redactie van ons Programma-
blad

Bezorging van de ONS en ons
eigen programmablad.

e (Qrganisator activiteiten
e Meedenken

Bedenk daarbij dat vrijwilligers-
werk vele voordelen biedt:

e Hetis goed voor de gezondheid
e Je blijft actief en voelt je nuttig

¢ Je maakt een verschil in
iemands dag

¢ Je weet je netwerk te vergro-
ten

e Enhetis ook nog erg leuk en
dankbaar werk.

Heeft u interesse of wilt u meer

weten, bel dan 06-17594130

(Wim Smeets) of 06-3004755

(Hans Vos).

UITNODIGING ALGEMENE LEDENVERGADERING SBW

Vrijdag 29 november 2024 is er een algemene ledenvergadering.

Plaats: “Hof van Brabant” Boschdijk 1035 5626 AD Eindhoven, aanvang 14.00

uur einde 17.30 uur.
/aal open vanaf 13.45 uur.

Onze burgemeester de heer Jeroen Dijsselbloem zal ons tijdens deze middag

een bezoek brengen.

Naast de serieuze onderwerpen willen we

de ledenvergadering afsluiten met een gezellig samenzijn met muziek, een

hapje en een drankje in de sfeer van ons vijfjarig bestaan.
Aanmelden kan via mail, telefonisch of inschrijfstrookje.
De agenda, kunt U van af 8 november ook lezen op onze website

www.seniorenbelangwoensel.nl

Aanvraag agenda en conceptnotulen van de ALV 24-05-2024 via mail:

secretariaatsbhw@gmail.com

Aanmelden via mail: secretariaatsbw@gmail.com, met vermelding van: Uw naam en lidnummer en telefoon-
nummer, of telefonisch op 21en 22 november tussen 10.00 en 11.00 uur op telefoonnummer: 040 2449576

of onderstaand strookje.

Stuur dit strookje voor 22 november in een gesloten enveloppe (met postzegel) naar:

Secretariaat SBW

p/a Rubenstraat 30 @ Jouw MENING

5613 JV Eindhoven. VINDEN WTT
BELANGRTIKM

><____ - - = = - - = = =

Aanmelding Algemene Ledenvergadering SBW 29 november 2024
Naam: 1e persoon
Naam: 2e persoon
Lid.nr. (s) en
Telefoonnummer:

Bjj een lokaal bestuurslia afgeven kan ook (zie achterzijde programmaboekje).




staat dat bij de activiteit

vermeld. B interesse wordt u op een
X wachtlijst geplaatst om een
y N nieuwe groep te starten.
—.— Meer info: 040-2424208
Heidehonk
De Hoeksteen Noordzeelaan 35
Gerretsonlaan 1a 5628 KP Eindhoven
5624 JL Eindhoven Tel.: 040- 8427432
Tel: 040-2372448
Volksdansen
Dansen op zondagavond Elke woensdag van 10.00

Dansen met gezellige muziek
van onze DJ. De rumba, tango,
line dance of heerlijk slow
dansen dat komt allemaal
voorbij.

Dansen 10 - 24 november en 8
december. De avonden zijn van
19.45 uur tot 23.30 uur. Voor
leden en niet leden.

uur tot 11.30 uur, na afloop
koffiedrinken. Voor leden
SBW 3,00 euro per week.
Kom eens vrijblijvend kijken.
info: 06-51234503

Wijkcentrum Blixems
Ouverture 2

De kerstvieringen
met
inschrijvingen

komen bij de Ons
van November.

5629 PV Eindhoven
Tel.: 040-2912444

Kaarten (Rikken, Joke-
ren)

Elke donderdag van 14.00
uur tot 17.00 uur

Meer info: 040-8489985

‘t Trefpunt

AGENDA
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9
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Eenzaamheid
voorkomen

Belgiéplein 20
5628 XJ Eindhoven
Tel.: 040-2420410

Linedance

Elke vrijdag 10.00 uur tot
11.30 uur

Meer info: 06-23911075

Sociale
cohesie
in de wijk
bevordere

Zelfred-
zaamheid
bevorderen

en 9 - 23 december.

Zaal open 13.30 uur tot
16.30 uur

Meer info: 040-2450901

Gemeenschapshuis De
Uitwijk

Gen. Pattonlaan 124
5624 JL Eindhoven
Tel.: 040-2372448

Kaarten (rikken), biljar-
ten en handwerken.
Elke donderdag van 13.30
tot 16.00 uur.

Meer info: 040-2442114
Sjoelen

Elke 2e donderdag van de
maand donderdag 13.30 tot
16.00 uur Meer info: 040-
2452307

Alle senioren van harte
welkom.

Koffie of thee staat Klaar.

Semforemelrng Woenssl nummer 2024/5
Activiteiten Agenda
November/December 2024, g:vl\cl)li?eggli 1 Bre;ge{‘::ggt?:gf 6'{:"'9“ ¥resse:se Hut %
e ] u resselseweg
De activiteiten zijn 5627 DX Eindhoven 5623 PG Eindhoven 5491 PA St.Oedenrode
voor alle senioren
p L Tel.: 040-2447948
toegankelijk. TaiChi F Kegelen

Wanneer een activiteit lke woensdagochtend van Kienen Kegelen op donderdag 14
alleen voor leden is dan ;Qngiutﬁetg 2.30 uur. Kom Maandag 11 - 25 november november. Door diverse

omstandigheden is het aantal
deelnemers flink verminderd.
Dus is er komend jaar volop
plaats voor nieuwe leden.

We kegelen anderhalf uur in
De Vresselse Hut vanaf 14.00
uur.

De prijs voor deelname is
momenteel €7,50 per keer.
Daarvoor anderhalf uur ke-
gelen inclusief 1 kopje koffie/
thee.

Heeft u geen vervoer, dan is
dat onderling wel te regelen.
U betaald daarvoor per keer
€2,50 voor heen en terug.

We zien graag nieuwe liefheb-
bers.

U kunt ook gerust één keer
meedoen om te kijken of u het
leuk vindt en daarna besluiten,
wel of niet, voortaan mee te
doen.

Contactadres is Familie Der-
wort, 040-2415206.

Wijkcentrum De Werf
van der Werffstraat 14
5622 KB Eindhoven
Tel.: 040-2431154

Biljarten, Kaarten, Sjoelen
en kletsen!

Elke maandag van 14.00 tot
17.30 uur. Meer info: 040-
2430464

Kienen (geldprijzen)

Elke 1e en 3e woensdag van
de maand. Zaal open 13.30
uur - duur tot 16.30 uur

Info 06-17594130

Elke 14 dagen wandelen op
dinsdag.

Er zijn nog plaatsen vrij.
Meer info: Ed Heeremans
040-2446647

De Hoeksteen
Gerretsonlaan 1a
5624 JL Eindhoven
Tel: 040-2372448

Linedance

Elke donderdag 13.30 uur tot
15.30 uur

Meer info: 0651020509

Beweging
ouderen
stimuleren

Hersen-
gymnastiek

Jong en oud
verbinden
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WIJNPROEVERLJ.

Vorig jaar was de wijnproeverij een groot succes.
Vandaar dat die weer(op veler verzoek) op het
programma staat voor dit jaar.

Een paar uurtjes gezellig een aantal wijnen proeven
z0 voor de feestdagen.

Deze proeverij wordt natuurlijk ondersteund door
allerlei hapjes die bij een echte proeverij horen.

We organiseren deze wijnproeverij samen met
SeniorenBelang Woensel.

Wanneer? Vrijdag 22 november in ons Wijkcentrum
Blixems(VTA). De inloop is 19.15u en de proeverij
start om 19.30u. Einde omstreeks 21.30u.

De eigen bijdrage bedraagt €9,00 .

Indien u lid bent van Wijkvereniging Blixembosch is
uw eigen bijdrage slechts €6.00.

Ook als u lid bent van SBW ontvangt u een korting
van 3 euro. Indien u van beiden lid bent ontvangt u de
korting maar 1 keer.

U kunt zich tot 16 november UITSLUITEND aanmelden
tijdens onderstaande dagen/tijden aan de bar van
Wijkcentrum Blixems(VTA) tegen contante betaling.

Aanmelden kan alleen op:

e \Woensdag 6 november van 10.00 tot 12.00u
Donderdag 7 november van 19.00 tot 20.30u
Dinsdag 12 november van 15.00 tot 16.30u
Donderdag 14 november van 10.00 tot 11.30u

U komt toch ook naar deze gezellige proeverij?
Tip! Neem gerust uw buurvrouw/-man, partner,
vriend, vriendin mee.

KALENDER

Deze maand bezorgen wij weer de jaarkalender
2025. Alle leden die op 1 juli lid waren van onze
vereniging krijgen zeker een kalender in hun brie-
venbus. Nieuwe leden die na 1 juli lid zijn geworden
krijgen een kalender mits wij er nog over hebben. Een
aantal leden hebben te kennen gegeven dat zij geen
kalender meer willen ontvangen. Mocht u dat ook niet
meer willen, geef dit dan door op www.sbw.activitei-
ten@gmail.com. Zet bij het onderwerp geen kalender.
Veel plezier met uw weekkalender voor het jaar 2025.

Kerststallententoonstelling

Ook dit jaar zal er vanaf het eerste weekend van de
advent tot en met de het weekend van Driekoningen
een mooie kerststallententoonstelling te zien zijn in de
St. Petruskerk.

Er zal live muziek ten gehore gebracht worden op de
middagen dat de kerk open is, zodat u in een stem-
mige ambiance kunt genieten van een verzameling
stallen van over de gehele wereld. Loop dus gerust
een keertje binnen! Onze vrijwilligers staan voor u
klaar op de zaterdagmiddagen 30 november, 7,14,

21 december en 4 januari tussen 13.30 uur en 16.00
uur. Tevens is de kerk geopend op Eerste Kerstdag en
Tweede Kerstdag van 12.00 uur tot 16.00 uur.

De toegang is gratis!

SeniorenBelang Woensel

XX HELP XX

SECRETARIS
GEZOCHT

Heeft u een ©
mensenmensen
hart en wilt u zich
als vrijwilliger
inzetten in een
mooie gezonde
organisatie dan
zoeken wij jou!!

De functie is uiteraard een
bestuursfunctie en met meerdere -
aanmeldingen is een 2e
secretariaat mogelijk, zodat de
taken verdeeld kunnen worden.

secretariaat.sbw@gmail.com

of 040-2449576

Voor meer info stuur ons een
mailtje of geef ons een belletje.
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Voor uw lidmaatschap van
SBW betaalt u contributie.
Het blijkt dat er wat onduidelijkhe-
den zijn bij een opzegging.
Hieronder verduidelijken we de
criteria die worden gehanteerd
Voor een eventuele teruggave van
de betaalde contributie.

e |ndien een lid voor 1-1-2025
contributie heeft betaald voor
het jaar 2025, en overlijdt
voordat het nieuwe jaar is
begonnen, dan ontvangen de
nabestaanden het volledige
contributiebedrag terug.

¢ (Opzegging van het SBW-lid-
maatschap moet voor 15
december 2024 gemeld zijn bij
de ledenadministratie, e-mail:

ledenadmiesbw@gmail.com.
Bij opzegging tijdens het contri-
butiejaar vindt er geen restitutie
plaats (u kunt dan evengoed de
rest van het jaar lid blijven).

Daarnaast is het goed om te
vermelden:

dat de contributie voor het
SBW-lidmaatschap in 2025
slechts €27.50 voor een heel
jaar bedraagt; voor een gastlid-
maatschap geldt vanaf 2025 een
contributie van €15.00 per jaar.
Indien men lid wordt op of na 1
juli 2025 bedraagt de contributie
€15,00 voor de rest van het jaar.
Dat lid zijn van SBW wil zeggen
dat u aan alle door SBW georga-

niseerde activiteiten mee mag
doen.

e Dit geldt ook voor gastleden die
in het bezit zijn van een gast-
lid-pasje.

Gastlid ben je als je lid bent van

een andere afdeling binnen Seni-

oren Brabant-Zeeland (voorheen

KBO Brabant) en een postadres in

Woensel hebt .

SINTERKLAASVIERING Zaterdag 30 NOVEMBER.
Sinterklaaskapoentje gooi wat in mijn schoentje, gooi wat in mijn laarsje.

Wat brengt,Sinterklaas ons dit jaartje.

We vieren het voor onze leden met liedjes en een loterij,
. waarbij een surprise gewonnen kan worden.
Voor de viering van 30 november speelt voor ons

zanger entertainer “Danny”

Hij zingt bekende liedjes, die u, als u ze kent, mag meezingen.
- Tussen de muzieknummers door trekken we een lotnummer voor een surprise.
(Uw lotnummer zit vast aan uw entreebewijs.)
Degene die het winnend nummer heeft, trekt uit de zak van-de Sint
een nummer dat correspondeert met een surprise.
_Deze surprise is dan voor hem of haar. Af te halen aan het eind van'de muziekmiddag.

Deze'middag wordt gehouden op.zaterdag 30 november 2024 in zaal
“Aan de Meet” aan de Amazonenlaan 4 Eindhoven: Aanvang is 14.00 uur.
De zaal is open vanaf 13.30-uur. Einde is om ca:17.00 uur.

Bij de zaal ontvangt u op vertoon van uw deelnemersbewijs
twee consumptiebonnen en een bon voor een kopje koffie/thee.:

Voor deze middag kunt u zich middels onderstaande strook inschrijven op dinsdag 12
november in De Boemerang van 10.00 uur tot 11.30 uur onder gelijktijdige contante
betaling van € 8,50. Introducees-zijn niet toegestaan.

Eenmaal ingeschreven kan, als u niet mee kunt doen, alleen in bepaalde gevallen
worden terugbetaald. (Bel.dan Mevr. Derwort 040-2415206)

SBW-IId Nr .o

Naam: .............coovi

geeft zich op voor de Sinterklaasviering van zaterdag 30 november 2024.
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Complete Voetverzorging

Tarwelaan 60 | 5632 KG Eindhoven
040-8446452
www.devoetwinkel.nl
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W] nacllganu wit om onza met
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HET RULLEN

Rullen 1A | 5674PC Nuenen | 040 283 2810

Leden van SBW krijgen korting van 10 % op
PVC vloerdelen bij Friestyle-pvcvloeren Brussel-
laan 2G op vertoon van hun KBO pas. Kijk voor
openingstijden op: www.friestylepvcvloeren.nl

Computer en tablet hulp

Wij hebben iemand bereid
gevonden om leden van
SBW te helpen bij het op-
lossen van problemen met
hun computer of tablet.
De heer Wil van Hoof, lid
bij SeniorenBelang Woen-
sel wil met u kijken of het
probleem opgelost kan
worden.

Heeft u zijn hulp nodig bel
dan: 06-82768082

Hij maakt een afspraak
met u.

Senioren ©
Punt o

Voor wonen, zorg en welzijn

De weg vinden

in wonen, zorg

en welzijn.

Wij maken het helder.

Heldere informatie, advies op maat en
persoonlijke bemiddeling bij wonen, zorg en
welzijn. Dat is SeniorenPunt. Hét aanspreekpunt
in de regio Eindhoven met meer dan 9.500

woon(zorg)oplossingen voor senioren. Wij zijn

er voor u. Voor een korte vraag tot een persoonlijk
adviestraject. Bel ons gerust, loop eens binnen
of maak een afspraak.

Winston Churchilllaan 83 ® 5623 KW Eindhoven © 040 220 22 02 ® info@seniorenpunt.nl ® www.seniorenpunt.nl
SeniorenPunt is een initiatief van Wooninc. en Vitalis WoonZorg Groep. In partnerschap met Woonbedrijf en ‘thuis.

Wat kunnen we voor u doen ?

Dit is een nieuwe rubriek in uw programmaboekje. Heeft u iets te
melden, bijvoorbeeld; ik ben op zoek naar een gezelschapsmaatje
om activiteiten te bezoeken of een kaartmaatje dan vragen wij u dit
te melden. Wij doen dan ons best om u in contact te brengen met
anderen die hetzelfde zoeken.

Maar deze rubriek kan ook gebruikt worden als u aandacht vraagt
voor bijvoorbeeld verzamelingen of speciale bijeenkomsten of een
soort van vraag en aanbod. Wij publiceren uw onderwerp in dit vak
en zijn indien nodig zeer discreet.

Wat moet u doen, mail naar shw.activiteiten@gmail.com en zet
in onderwerp waar het over gaat en mail uw boodschap. Zet er ook
uw naam en telefoonnummer bij zodat wij contact met u op kun-
nen nemen.

In overleg met u publiceren wij uw onderwerp.

OL



Uw specialist in het verduurzamen van uw:woning.

A4 GLASSERVICE
.. NIELS COOLEN

NUENEN | 0639580670
WA GUASSERVICENIELSCOOLENINL

DOMMEL vitvaarten
Met Havt & Ziel ...
2 4

y
e
Mooie herinneringen maken

hel mooiste ao%aée/’a{ -

1e Lieven de Keylaan 88 Eindhoven
040-2029815

Y R
~ B‘
SJERP
BLOEMEN PLANTEN

De bloemenspeciaalzaak bij uitstek. De sfeer-
volle winkel biedt een ruim assortiment aan:

-Bloemen
-Planten

-Vazen

-Grafwerk
-Bruidsboeketten

‘Winkelcentrum Woensel 312 5625 AG Eindhoven

MERS
Wachters

notarissen

MW.

Sinds 1949

Eindhoven
Insulindelaan 115

5642 CV Eindhoven

T. (040) 244 88 55

E. info@markswachters.nl
W. www.markswachters.nl

Nuenen

Parkstraat 54

5671 GH Nuenen

T. (040) 2831303

E. nuenen@markswachters.nl
W. www.markwachters.nl
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Verschijningsdata ONS magazine in 2025

Ons magazine verschijnt in 2025 elf keer, zoveel mogelijk in de laatste

volle week van de maand op maandag.

Op onderstaande data zal het magazine bezorgd worden bij de rayonbe-
zorgers. Deze rayonbezorgers bezorgen het in de loop van de week bij de

afdelingen.
Editie  Verschijningsdatum (op maandag)

1| Januari 2025 |16 december 2024

2 Februari |27 januari 2025 + Programmaboekje SBW
3 Maart |24 februari

4 April 24 maart

5 Mei 28 april  + Programmaboekje SBW

6 Juni 26 mei  + Programmaboekje SBW
7/8 | Juli/Augustus |23 juni

9 | September |25 augustus

10 Oktober |22 september  + Programmaboekje SBW
11 | November |27 oktober

12 | December |24 november + Programmaboekje SBW
1| Januari 2026 |15 december 2025

Aanleveren kopij telkens voor de 1ste van de maand van verschijning.
Op deze data zal het magazine Ons bezorgd worden bij de rayon-bezor-
gers. Op dezelfde dag halen de verdelers het Magazine op en brengen
deze naar de bezorgers. Voor de zaterdag in dezelfde week wordt de Ons
met eventuele bijlagen bezorgd bij de leden. Bij calamiteiten meld deze

bij uw verdeler of via: sbw.activiteiten@gmail.com

Steun SBW als goed doel bij de Vriendenloterij.

Hoe: Kijk op www.seniorenbelangwoensel.nl

Onze adverteerders steunen ons. Koop bij onze adverteerders.

Naamverandering bij

AUH 2 (7
betaling /ERANDERE
Maakt u geld over naar onze OF HE \
vereniging, let dan wel op. UE

Bij overschrijving hebben wij

nog wel hetzelfde rekening-

nummer, maar wij heten nu )
officieel:

Seniorenbelang Woensel.

SeniorenBelane wWoensel
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“EEN LACH EN EEN TRAAN”
Op zondag 15 september jl. is in
de Jurriaan Pels aan de Geestak-
ker de presentatie geweest van
een bijzonder boekje. Vijf vrouwen
die met elkaar op avontuur zijn
gegaan in het schrijven van een
boekje dat de naam “Een lach en
een traan“ als titel kreeg. Sommi-
gen van hen hadden nog nooit een
verhaaltje geschreven, zelfs geen
opstel in de schoolbanken. Drie

van de schrijfsters zijn lid van SBW.

Bij de presentatie werd verteld hoe
het boekje tot stand is gekomen

stuk. Omdat verschillende leden
van SBW betrokken zijn bij het
schrijven van dit boekje, bieden zij

n g aan om eventueel
Avo,? ﬂ&&

opnieuw de pre-
Ada Ann

en werd het eerste boekje uitge-
reikt aan de heer Dik Immel, een
vrijwilliger in Jurriaan Pels
van het eerste uur. De
heer Immel was uiteraard
blij verrast.

Het boekje "Een lach
en een traan” beschrijft
62 korte verhalen uit
het dagelijks leven.
Een boekje dat wij u
niet willen onthouden
en dat u kunt kopen
voor de prijs van
slechts €8.00 per

sentatie van het
boekje op uw locatie
te doen.

U kunt het boekje ook
gewoon bestellen op
adavhoof@gmail.com
of kopen op Geestakker
470.

Inschrijven (alleen voor leden) gratis middag St. Nicolaas bijeenkomst.
St. Nicolaasmiddag vrijdag 22 november in De Werf.

Wederom houden wij deze gezellige St. Nicolaasmiddag in De Werf, Van der Werffstraat 14.

Uiteraard zullen Sint en Piet weer aanwezig zijn.
Er wordt gezorgd voor een drankje en een hapje.

De middag wordt muzikaal opgeluisterd door Danny Everett.

De zaal is open om 13.30 uur. Aanvang middag 14.00 uur.

Einde ca. 16.30 uur.
Alleen toegang voor leden als U aangemeld bent, alleen op deze manier weten wij hoeveel we moeten
inkopen.

Strookje kunt U inleveren bij de
Uitwijk Generaal Pattonlaan124 op
donderdagmiddag
tussen 14. 00 en 15. 00 uur.

Of opsturen naar Bordeauxlaan 43
5627GR Eindhoven.

WENST DEEL TE NEMEN AAN; ST. NICOLAASMIDDAG OP VRIJDAG 22 NOVEMBER
Aanvang 14.00 uur. Locatie De Werf Van Der Werffstraat 14

lid nr.

Deze strook uiterlijk donderdag 14 november inleveren.

Voor meer info: Martien van de Moosdijk Tel. 040-2450901
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Bestuur SeniorenBelang Woensel Het uit acht personen bestaande bestuur heeft de
taken verdeeld en zijn ook verantwoordelijk voor de
Secretariaat SBW secrefariaat, sow@gmail.com | {aken die achter hun naam staan. U kunt hen bellen
040-2449576 of mailen voor antwoorden op uw vragen.
Kijk ook voor meer informatie op:
Wim Smeets w.smeets9@upcmail. nl www.seniorenbelangwoensel.nl
0617594130
Voorzitter, Bestaande Activiteiten . .
Ledenadministratie SBW
Hans Cornet secretariaat.sow@gmail.com | TinekeVos  ledenadmiesow@gmail.com %
040-2449576 06-41675702
Secretaris
Martien van de Moosdijk, plv. @
Joost Mueters joostmusters@gmail.com | 040-2450901 -
0647762389 (=)
Penningmeester
Roelie Obispo roelieobispo@gmail.com Redactie SeniorenBelang @
06-48579976 .
2e penningmeester Redactie: Hans Vos ﬂ
Vormgeving:  Henk de Bie f«\
Hannie van Meerten Drukwerk bemiddeling: @
040-8489985 Regalini,
Lid Bruggelaan 30, @

5628 RH Eindhoven,
Dinie van de Heuvel  goverdina36@gmail.com

0630110436

Lief en Leed Website: www.seniorenbelangwoensel.nl
E-mail: sbw..hansvos@outlook.com

Theo Bisschops thpmbisschops@gmail.com | Contact: SeniorenBelang Woensel

Beleid en Belangen secretariaat.shw@gmail.com

Rekeningnummer:

Hans Vos sbw.hansvos@outiook.com NL15 RABO 0336831897

0630004755 te name van:

Nieuwe Activiteiten Seniorenbelang Woensel

Z,( _______________________________________________________________________________________________________________
Inschrijfformuller

Ja, ik wil lid worden van SeniorenBelang Woensel, en dan ben ik automatisch lid van KBO-Brabant.
Vanaf 1 juli bedraagt het contributiebedrag €14,00 voor het resterende deel van het jaar.
In 2025 betaal ik het gewone contributiebedrag van € 27,50 voor een heel jaar.

Naam: V /M

Geboortedatum:

Adres:

Plaats en postcode:

Telefoonnummer:

ST BUISSEda0] UeA To1U TEm Us[ey J00p,

email:

Graag dit inschrijfformulier in enveloppe met postzegel opsturen naar:
Ledenadministatie SBW, Lingestraat 16, 5626 DZ Eindhoven
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